


VAN DE BESTUURSTAFEL

AFSCHEID JOHN TANASALE

We kijken met allen terug op een geweldige tijd met John.

Allerlei aspecten van het werk van de dorpsraad nam hij voor zijn rekening.

In één woord: indrukwekkend.

We willen iedereen gelegenheid geven om John hiervoor persoonlijk te bedanken en wel
op 26 april, ‘s avonds van 19.00 - 21.00 uur.

We hopen op een grote bijeenkomst.

SMITTENBERG

Gemeenschappelijk is het gevoel dat de entree van ons dorp niet meer is wat het
altijd geweest is. Ik bedoel de desolate aanblik die het Smittenberghotel biedt.
Daar komt verandering in. Het bestaande gebouw zal worden omgezet in 27
woningen. Op de parkeerplaats verschijnen 34 woningen.

Totaal 18 in het "goedkopere” segment, 25 in het middensegment, 18 in het duurdere
segment. De appartementen variéren van ongeveer 30 tfot 70 m 2. . Er komen 48
parkeerplaatsen. Nadere informatie volgt in een bijeenkomst waarin Leon Kroes

en zijn medewerkers nadere informatie geven en ingaan op concrete vragen.

De bijeenkomst is op 4 april, 20.00 uur in de Hogeweije.

BRUISENDE DORPEN

De dorpsraad juicht van harte toe dat "BRUISENDE DORPEN" initiatieven
ontplooit. Samen zullen we, elk met een eigen invalshoek, en elkaar aanvullend en
versterkend, werken aan een leefbaar en bruisend dorp.

Jan Lammers (voorzitter)

?




IN EN OM DE DORPEN

UITNODIGING

____________ Geachte lezer, beste dorpsgenoot,

Zoals we eerder hebben meegedeeld is John Tanasale
eind vorig jaar gestopt met zijn werkzaamheden voor
de Vereniging Dorpsraad Beekbergen-Lieren. We
kondigden al aan dat we op een later moment een
afscheidsmoment wilden organiseren. Dat moment is nu
gepland.

Dus, wilt u John persoonlijk bedanken voor zijn jaren van enthousiasme en
inzet voor onze dorpen en voor de vele mooie foto's en reportages in de

Nieuwsbrief dan bent u van harte welkom!

Het bestuur van Dorpsraad Beekbergen-Lieren nodigt
u van harte uit voor het afscheid van John Tanasale.

U bent welkom op

vrijdag 26 april 2024

17.00 - 19.00 uur

Dorpshuis de Hoge Weye

s s ———————




Zonnebloemgasten op bezoek bij Parc Spelderholt

Zonnebloemgasten van de afdeling Apeldoorn Zuid en Dorpenstreek
brachten maandag 18 maart jl. een bezoek aan Parc Spelderholt in
Beekbergen.

Op Parc Spelderholt zijn gasten welkom in het Hotel/Restaurant en in
het Kasteel om fe lunchen, te dineren, e logeren, te confereren en voor
feesten en partijen.

In het restaurant hadden de gasten al snel een plaatsje gevonden aan de gereserveerde
tafels en werden ze voorzien van koffie of thee met appeltaart. Niet zomaar appeltaart
maar overheerlijke, ambachtelijke appeltaart, voor de liefhebbers royaal voorzien van
slagroom. Robbin Berghuis, een medewerker van Parc Spelderholt,schetste de
geschiedenis van Parc Spelderholt en verzorgde een kleine rondleiding in het
hotel/restaurant en op het park. Dit werd door de gasten zeer gewaardeerd. De middag
werd afgesloten met een drankje of een advocaat je. De gasten hebben genoten en

waren vol lof over de prettige, vriendelijke bediening.

De Zonnebloemafdeling wilde hun gasten graag een gezellige middag aanbieden en Parc
Spelderholt heeft dit mogelijk gemaakf.

Naast het Hotel en Kasteel is Academie Spelderholt een
onderdeel van Parc Spelderholt.

Jongeren met een verstandelijke beperking tfussen 18-25 jaar
volgen een uniek 4-jarig ontwikkelingstraject om hun
zelfstandigheid en zelfredzaamheid te vergroten. Deze
studenten wonen, werken en leren op het Parc en volgen de

leergang Horeca, Onderhoud of Dienstverlening. Na 4 jaar

behalen zij een gecertificeerd diploma wat vergelijkbaar is
met het MBO 1 niveau.

De afspraak (match) tussen Parc Spelderholt en de Zonnebloemafdelingen is gemaakt op de Beursvoer
Apeldoorn. De Beursvloer wordt jaarlijks georganiseerd door Stichting Present Apeldoorn. Deze
vrijwilligersorganisatie wil maatschappelijk betrokken zijn en een brug slaan tfussen mensen die iets te
bieden hebben en mensen die daarmee geholpen kunnen worden. Op de Beursvloer kunnen bedrijven hun
producten en diensten aanbieden aan verenigingen, stichtingen of organisaties die ondersteuning nodig
hebben. Vraag en aanbod worden hier met gesloten beurzen op elkaar afgestemd.

https://www.zonnebloem.nl/
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Maandagmiddag 15 april houdt de Vrouwencontactgroep weer haar
maandelijkse bijeenkomst in het Hooge Pad.

De heer Walter Geffens verzorgt dan voor ons zijn presentatie met
de titel Walter Toon(t) Hermans.
Hij zal ons meenemen naar “die goede oude tijd". Hij vertelt over Toon
en laat fragmenten uit zijn
shows horen. De middag begint om 2 uur maar de zaal is al vanaf half 2 open.
In de pauze is er koffie of thee.
Nieuwe geinteresseerde dames zijn welkom en kunnen daarna altijd nog beslissen om lid
te worden

?




MOTORCLUB DE KLASSIEKER

Op Zondag 7 April tussen 10:00 en 16:00 is de seizoensopening van

motorclub de Klassieker.

Het jaarlijkse motortreffen vindt plaats bij Autoschade Herstel De
Groot Zwartebergweg 16 Beekbergen aan de spoorlijn vlak bij het VSM

station. . Toegang is gratis iedereen is welkom!!

Motorclub De klassier is een vereniging voor tot in standhouding van motorrijwielen en

motorscooters van 25 jaar en ouder. Voor slechts €25,- per jaar ben je lid van de club deze

organiseert toerritten, informatie bijeenkomsten en clubavonden voor het bijpraten en

uitwisselen van informatie. Er is altijd wel iemand die een oplossing heeft voor jou klassiek

motor probleemVoor meer informatie kijk op de website www.mcdeklassieker.nl

Woensdag 3 april
De Hiethof

Dorpshuis Voorst, in Voorst
Vrijdag 5 april

De Alternohal in Apeldoorn
De Uutvlog in Bathmen

Zaterdag 6 april
De Hiethof

De Scheg in Deventer
Maandag 8 april

De Scheg in Deventer
Woensdag 10 april
Burg.Faberhal in Heerde
Donderdag 11 april

De Hiethof

Vrijdag 12 April

Omnisport Apeldoorn in Apeldoorn

"t Huiken in Elburg

Zaterdag 13 April
De Scheg in Deventer

19.00 uur BSV Dames 1 - Klarenbeek Dames 1
20.45 uur Volleybal Voorst XR1 - BSV XR1

19.15 uur Dros-Alterno Dames 9 - BSV Dames 3
21.15 uur A.B.S. Heren 3 - BSV Heren 3

12.00 uur BSV Dames 2 - Bruvoc Dames 2

14.00 uur BSV Heren 2 - DIAVO Heren 3

16.30 uur Avior Heren 6 - BSV Heren 1

20.30 uur Avior Dames 4 - BSV Dames 1

19.30 uur Langhenkel/HEC Dames 2 - BSV Dames 2
19.30 BSV XR1 - Lettele XR1

21.00 uur SV Dynamo Apeldoorn Heren 8 - BSV Heren 2
21.00 uur EVV Bultman-Hartholt Heren 4 - BSV Heren 3

12.30 uur Avior Dames 6 - BSV Dames 1

(ONDERVOORBEHOUD) De Hiethof 12.30 BSV Dames 3 - DIAVO Dames 7

OP ZATERDAG 13 APRIL ZIJN ER (WAARSCHIJNLIJK)
IN DE HIETHOF BSV TURN CLUBKAMPIOENSCHAPPEN
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PAASVUUR BIJ DE BOERDERIJ

Het begon regenachtig maar.... achter
de wolken
brandde het
vuur prachtig
Er werd
gehapt bij de
foodtruck van
Heksenketel
Beekbergen en
was er een
muzikale noot
van de
Blaaskapel De
Kleikloeten
Hattem.

Bedankt allemaal! Wij hebben er van
genoten!Tot volgend jaar en
vrijwilligers, weer bedankt voor een

mooie avond.




Foto impressies van het dorpsgebeuren door John Tanasale

Paaseieren zoeken op Spelderholt.

Verzamelen in en om de grote ftent naast het hotel. Grote opkomst van kinderen met
ouders. De paashaas was er ook bij, PTB maakte muziek en gelukkig bleef het droog. Na
afloop in de grote tent naast het kasteel konden de kinderen de prijsjes ophalen.
Marshmellows bij het kampvuur. Warme dranken, appeltaart en wafels met kersen.

Een hele mooie locatie om het volgend jaar daar weer te organiseren.




VARTA

PERSBERICHT HERENBOERDERIJ DE GROOTE MODDERKOLK

Voorjaarsrondleiding op Herenboerderij Loenen

Na een extreem natte periode is de akker gelukkig weer droog genoeg voor de Ecoploeg. Hiermee wordt
mest van onze eigen koeien voorzichtig ondergewerkt in de bodem. Het zaaien en planten kan beginnen!

Deecoploegploegt maar 18 cm diep, ruim de helft minder diep dan een conventionele ploeg.Hierdoor wordt
het bodemleven minder verstoord. Dit past in de filosofie van Herenboeren: gifvrij, circulair en
bodemvriendelijk.

Herenboeren Loenen is een codperatie waar we met200 huishoudens, samen met een boer, duurzaam
voedsel produceren in een gemengd kleinschalig boerenbedrijf. Groente, eieren, vlees en - als de bomen
groot genoeg zijn -ook fruit. Alles van eigen grond!

Je haalt je groente en vlees en eieren zelf op bij de boerderij in Loenen. Je mag ook meewerken, bij het
verzorgen van de dieren of samen op het land, structureel, of af en toe als het jou uitkomt.

Ben jij geinteresseerd om ook Herenboer te worden? Loop dan mee met een rondleiding en laat je er alles
over vertellen. De rondleidingen zijn op zaterdag 6 en 20apruil. Start om 10 uur en het
duurt ongeveer 1,5 uur. Meld je aan via onze website grootemodderkolk.herenboeren.nl

SMITTENBERG

. Het bestaande gebouw zal
worden omgezet in 27
woningen. Op de parkeerplaats
verschijnen 34 woningen.
parkeerplaatsen. Nadere
informatie volgt in een
bijeenkomst waarin Leon
Kroesen zijn medewerkers
nadere informatie geven en
ingaan op concrete vragen.
De bijeenkomst is op 4 april,
20.00 uur in de Hogeweije.

=




IVN lezing door Luc Hoogenstein
10 april 2024

Mijn 1000 soorten tuin

Op uitnodiging van IVN-afdeling Apeldoorn vertelt
bioloog, prijswinnend natuurfotograaf en schrijver
van het boek ‘Mijn 1000 soorten tuin’ op
woensdagavond 10 april over zijn uitdaging om in
€én jaar 1000 soorten in zijn gewone stadstuin waar
te nemen. Deze lezing in De Duiker (zij-ingang van
de Bronkerk) aan de Hoenderloseweg 10 in Ugchelen, duurt ongeveer anderhalf uur, waarna er
gelegenheid is vragen te stellen en met elkaar in gesprek te gaan. Aanvang is om 19.30 u (zaal open
vanaf 19.00 u). In de pauze is er een gratis consumptie te verkrijgen en na afloop zijn consumpties
voor eigen rekening.

De toegangsprijs is € 5,00. Leden van IVN, Groei&Bloei en KNNV betalen €3,00. Betaling gebeurt ter
plekke, contant of met pin.Aanmelden (en desnoods afmelden) voor deze avond is verplicht en kan
hier via de website van IVN-Apeldoorn, www.ivn-apeldoorn.nl. Voor telefonische aanmelding kunt u
bellen met Wim Rademaker 0647909796.

Wat begon als een project om iets om handen te hebben tijdens de covid-epidemie liep volledig uit
de hand en overtrof zijn stoutste verwachtingen. Hoeveel soorten het uiteindelijk geworden zijn, zal
Luc uit de doeken doen in een bevlogen lezing vol leuke verhalen, anekdotes en prachtige
natuurfoto’s uit zijn eigen Utrechtse tuin. Ondertussen is er ook het boek: ‘Mijn 1000 soorten tuin’.
Luc Hoogenstein vertelt er alles over.Het project van Luc heeft navolging gevonden bij IVN en
Groei&Bloei Apeldoorn. Het hele jaar 2024 gaan enkele leden in hun eigen Apeldoornse tuinen
uitzoeken wat er allemaal vliegt, kruipt, spontaan groeit, zwemt, ritselt, kwettert, springt, fladdert,
zoemt en zingt. Welke kleine en grote ontdekkingen daarbij al zijn gedaan, zal Luc ons ook
verklappen.

Over IVN

IVN Natuureducatie zet zich als landelijke non-profit organisatie in voor een groen, gezond en
duurzaam Nederland. Dit doen we door de natuur in de harten van mensen te brengen. We laten
jong en oud actief ervaren hoe leuk, leerzaam,
gezond én belangrijk natuur is. Onze 130
professionals, 25.000 leden en 170
vrijwilligersafdelingen organiseren
natuuractiviteiten, cursussen en campagnes.
Daarbij focussen we op vier kernthema’s: Kind &
natuur, Natuur in de buurt, Natuur & recreatie en
Natuur & gezondheid. IVN is ervan overtuigd dat
kennis van en betrokkenheid bij de natuur,
duurzaam handelen stimuleert. IVN: beleef de
natuur!

=
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Nieuws vanuit de
Huiskamer

Woensdag, 20 maart, hadden we
een creatieve ochtend met
elkaar.

Rina en Gerrie hadden
ganzeneieren verzameld, en met
elkaar hebben we ze versierd.

Nog een heel klusje, maar met
verrassende resultaten.

Van jong tot oud werd er hard
gewerkt.

Voor eind april hebben we alweer
een nieuwe activiteit op de
agenda staan.

Met elkaar gaan we op woensdagochtend 24 april alvast Koningsdag vieren, en wel
door een BINGO te organiseren!

Komt u ook meespelen?

De kosten voor de ochtend zijn €3,--,

daarvoor krijgt u koffie met wat lekkers en

spelen we twee spelrondes.

Wel graag tevoren opgeven

via ons mailadres: huiskamervanlieren@outlook.com

Doet u het snel, want vol = vol!

Maar, 24 april duurt nog even, tot die tijd bent u altijd welkom in onze gezellige Huiskamer
voor een spelletje, praatje én natuurlijk koffie of thee!

Iedere woensdag bent u welkom van 10-12 uur in de Huiskamer

(het Trefpunt, Lierderstraat 7 in Lieren.)

12
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DE GEZELLIGE ROMMELMARKT IN LOENEN!

Op 14 april organiseert Kringloop de Waterlelie weer de eerste gezellige rommelmarkt van
dit jaar op de parkeerplaats voor de deur. We maken er weer een mooie dag van samenl

Het geld dat wordt opgehaald aan de verhuur van de grondplekken wordt gebruikt om de hulporganisatie ADRA
te ondersteunen. ADRA is een hulporganisatie die wereldwijd armoede probeert tegen te gaan vooral d.m.v.
zelfredzaamheids projecten. Kringloop de Waterlelie steunt elk kwartaal een ander project van de ADRA.

Graag weer een keer op de rommelmarkt staan? Mis het dan niet!
Waar: 14 april 2023

Hameinde 13A, Loenen

10:00-16:00 Toegang gratis

Staanplaats reserveren? Dat kan! Staanplaats €15

Voor meer info over grondplekken of andere vragen
Mail naar Kringloop.dewaterlelie@gmail.com

Of bel naar 0683912863—Met vriendelijke groet,Gabriélle Berger Kringloop de Waterlelie
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Stichting Present

organiseert

Meet &Eat

op
donderdagavond 25
april!

Na een bijzondere editie op

kerstavond, organiseert
Stichting Present samen met het COAopnieuw Meet &Eat. We hopen dat op donderdagavond25
april weer veel mensen uit Apeldoorn en Beekbergen AZC bewoners uitnodigen om bij hen thuis te
komen eten.

Tijdens een Meet & Eat avond ontvang je als gastgezin twee (of meer) vluchtelingen aan tafel en ga
je samen eten. Samen eten verbindt, de ontmoeting helpt in de integratie en er ontstaat zo veel meer
begrip over en weer.

We organiseren Meet & Eat voor twee AZC locaties: Apeldoorn en Beekbergen.

— AZC Apeldoorn, Deventerstraat 461. Hier verblijven 300 mensen uit verschillende landen.
Mensen alleen en gezinnen. DeAMA'’s (alleenstaande, minderjarige asielzoekers), verhuizen
binnenkort vanuit Beekbergen naar Apeldoorn.

— AZC Beekbergen, Schalterdalweg 18, Beekbergen.Hier verblijven 160 mensen uit verschillende
landen. Mensen alleen en gezinnen.

Op het aanmeldformulier kun je aangeven op welke locatie je bewoners wilt ophalen. Ook kun je
aangeven of je volwassenen, jongeren, of een gezin wilt ontvangen. Op basis van deze
aanmeldingen proberen we een zo goed mogelijke ‘match’ te maken.

Om deze avond mogelijk te maken zoeken wij gastgezinnen die in en rond Apeldoorn wonen. Op
donderdagavond 25 april tussen 17.00 en 17.30 uur haal je de mensen op bij de receptie van het
AZC en neem je hen mee naar huis. Je mag voor hun koken, maar kan ook samen de maailtijd
voorbereiden. De gasten breng je na afloop weer terug naar het AZC.

Wil je meedoen? Via dit aanmeldformulier kun je je opgeven als gastadres. Dit kan tot maandag 15
april. Heb je vragen? Neem contact op met Céline van Oosterhout via
celine.van.oosterhout@presentapeldoorn.nl

=
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Wandelgroep verzoek

ned 07

Vanuit "De Vier Dorpen”!

In de loop der jaren is er bij "De Vier Dorpen” op dinsdagmiddag een wandelgroep
ontstaan. Steeds meer bewoners ontdekken dat in beweging zijn en buiten zijn,
belangrijk is voor het welzijn en willen daardoor deelnemen aan deze gezamenlijke
wandel activiteit. De dinsdagmiddag wandelgroep is verdeeld over 2 groepen:
deelnemers die gebruik maken van een rollator of wandelstok of lopen zonder
hulpmiddel en deelnemers die zittend in een rolstoel deelnemen.

Graag willen we aan de vraag van bewoners om deel te nemen aan de wandelgroepen

blijven voldoen MAAR we hebben niet genoeg handen om de rolstoelen te

duwen

Misschien wilt u wekelijks of eens per 14 dagen mee wandelen met de wandelgroep? Of
misschien kent u iemand anders die deze hulpvraag op het lijf geschreven is.

Laat het ons dan vooral weten via Ingrid Klomp (medewerker vrijwilligerswerk)

06-82301963 of mail VrijwilligerswerkVD@zgapeldoorn.nl

De inzet van de wandelgroep vrijwilliger wordt gevraagd op dinsdagmiddagen van
14.00uur-16.00uur. Na de wandeling wordt er gezamenlijk koffie/thee gedronken in De

&>
Deel.

We horen graag van u |
Met vriendelijke groet,
Jeanet Reuvekamp en Ingrid Klomp-Oudbier

medewerkers Vrijwilligerswerk ZGA e.o. locatie De Vier Dorpen en Ontmoetingsplek
Beekbergen

?
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Gemeentenieuws

Politieke Markt Apeldoorn

digitale raadsvergadering. U kunt de vergadering live volgen via https://apeldoorn.parlaeus.nl/

Tijd Omschrijving

11-04-2024 Het Rode Hert - Uitzending gepland

16.00 uur Maatschappelijk Verantwoord Opdracht geven en Inkoop
16,40

17.30 uur Sluiting

Tijd Omschrijving

04-04-2024 Raadsplein- Uitzending gepland

19.00 uur Raadsvergadering

21.00 uur Sluiting

11-04-2024

19.00 Stand van zaken realisatie iVisie

21.00 Sl;uiting

21.15 Verkoop maatschappelijk vastgoed (vervolg)

Tijd Omschrijving

11-04-2024 Het Rode Hert - Uitzending gepland

19.00 uur Concepten ontwikkeling Zuidrand (consultatie)

21.00 Pauze

21.15 Uitvoeringsagenda BSK 3.0 'Stadmaken op de Veluwe'
22.15 uur Sluiting

Tijd Omschrijving

11-04-2024 Raadzaal - Uitzending gepland

19.00 uur Debat subjectieve veiligheid, binnenstad en de parken
21.00 uur Pauze

21.15 Technische bespreking VNOG/Brandweer

23.00 sluiting
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Verleende omgevingsvergunning

Locatie Omschrijving Datum

Kaapbergweg 19, 7361 TG Beekbergen het vergroten van een woning door het 22-03-2024
verhogen van een kap

Veldhofweg (35), Beekbergen, beuk, het kappen van een beuk 27-03-2024

Het besluit en bijbehorende tekeningen liggen ter inzage in het stadhuis, u kunt het besluit inzien na het maken van een afspraak met het
Omgevingsloket of kan op verzoek digitaal worden toegezonden

door een mail te sturen aan infoomgevingsloket@apeldoorn.nl.

De openingstijden van het stadhuis en het Omgevingsloket vindt u op www.apeldoorn.nl/stadhuis.

Belanghebbenden kunnen op grond van de Algemene wet bestuursrecht tegen dit besluit bezwaar

maken.

Een bezwaarschrift dient binnen zes weken na verzending van het besluit (zie datum verzending) gestuurd te worden naar het college van
burgemeester en wethouders van Apeldoorn, t.a.v. de eenheid Veiligheid & Recht, postbus 9033, 7300 ES in Apeldoorn.
Een bezwaarschrift kan ook digitaal ingediend worden via het formulier op www.apeldoorn.nl (digitaal loket).

Aanvraag Omgevingsvergunning

Locatie Omschrijving Datum

Veldhofweg (35), Beekbergen het kappen van een beuk 19-03-2024

Het gaat hier om een ingediende aanvraag. Deze kennisgeving is bedoeld om u te informeren.

Als er een besluit is genomen wordt dit opnieuw gepubliceerd en kunt u dit besluit inzien.

Pas dan kunt u eventueel een bezwaarschrift indienen. Nadere informatie hierover vindt u t.z.t. bij de publicatie
van de verleende vergunning.

Aanvraag Evenementsvergunning

Locatie Omschrijving Datum
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Hulphuuske- een helpende hand en een luisterend oor -

De hervormde gemeente Beekbergen wil er zijn voor haar omgeving. Het is ons verlangen als
gemeente van Jezus Christus voor u, voor jou beschikbaar te zijn.

Bent u of ben jij iemand die best een helpende hand of een luisterend oor kan gebruiken?

Bij de kerk (ingang Dorpstraat) en aan het Hoogepad (Papenberg 5) zijn hulphuuskes geplaatst.
Het zijn brievenbussen waarin — met vermelding van
een telefoonnummer — een concrete hulpvraag of een
verzoek tot contact kan worden gedeponeerd.

De diaconie zorgt voor het contact leggen met de
vraagsteller en het uitzetten van hulpvragen.

Het hulphuuske is er voor u en voor jou!
Wijs gerust ook anderen op dit initiatief.

Jezus was met ontferming over mensen bewogen.

Wij hopen in onze omgeving iets van Zijn barmhartigheid en liefde uit te
stralen.

DORPSKERK BEEKBERGEN

De dorpskerk is al eeuwen een huis van God in het hart van ons dorp.
Het is een huis van God voor iedereen in Beekbergen, Lieren,
Oosterhuizen of waar dan ook vandaan.

De kerkdiensten worden gehouden om 10.00 en 19.00 uur.
De diensten kunnen ook via www.kerkdienstgemist.nl (Dorpskerk Beekbergen)
live of later worden meebeleefd.

Ben je eenzaam, heb je behoefte aan een gesprek of aan praktische hulp?
Neem gerust contact met ons op. We bieden graag een luisterend oor of schakelen ons netwerk in.

Ds. Adriaan Molenaar

ds.ajmolenaar@hgbb.nl
055-879 5497

Meer info: www.hervormdegemeentebeekbergen.nl of www.hgbb.nl

Stichting Eredag

Op 13 juni 2024 hopen we de 75 tocht te houden met een jubileum waar we nu al naar uitkijken.
Het belooft een bijzondere dag te worden! En we hopen dat u als 65-plusser uit onze dorpen zich
aangesproken voelt en zich opgeeft voor dit prachtige jubileum. Nadere informatie over aanmelding
zal in het voorjaar 2024 worden verstrekt.

Namens de stichting Eredag
Paul Spdlmink, voorzitter
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Ontmoetingsochtend
voor mensen met een hersentumor bij ‘kLEEF!

Heb jij een kwaadaardige hersentumor? Merk je dat er veel is veranderd in je dagelijks
leven? Wil je hier eens met anderen over praten? Kom dan vrijdagochtend19 april naar
‘kKLEEF!.

Wij organiseren dan een ontmoetingsbijeenkomst voor mensen met een kwaadaardige
hersentumor die in het teken staat van ervaringen uitwisselen en vragen stellen.
Oncologieverpleegkundige Coco Samuels en professionele gesprekspartner Mirjam zijn
hierbij aanwezig. Tevens is ergotherapeut Marike Robbers erbij voor vragen over
vermoeidheid.

De bijeenkomst start om 10.30 uur en duurt tot ongeveer 12.00 uur.

Ben je hier ook graag bij. Laat het ons weten. Bellen kan naar (055) 5762676 mailen naar
info@stichtingkleef.nl

Kijk ook op onze website www.stichtingkleef.nl of loop bij ons binnen, Vosselmanstraat 4 in Apeldoorn
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Dorpenstrijd/Zomerfeest Ugchelen zaterdaq 6 juli 2024

Houd jij van competitie en buitenactiviteiten?

Doe dan mee aan de Dorpenstrijd op het Albatross terrein in Ugchelen!

Na het succes van de eerste editie, hebben zich nu al een groot aantal teams zich
aangemeld voor de tfweede editie.

Schrijf je in met je vrienden, familie of collega's en laat zien wat je waard bent op het
veld om de eer van jouw dorp hoog te houden!

Het belooft een dag vol spanning en competitie te worden,

met de kans om de felbegeerde Evert Cup te winnen!

Inschrijven kan op
https://zomerfeestugchelen.nl/dorpenstriid

Team zomerfeest Ugchelen
www.zomerfeestugchelen.nl

VOLKSSTERRENWACHT Bussloo

vr 5 april 2024 @ 19:30 - 22:00Het bizarre heelal

We denken het heelal redelijk goed te kennen, maar is dat wel zo? Er
blijken zeer vreemde objecten en bizarre verschijnselen in het heelal
voor te komen. Frank Vermeulen laat zien wat voor een
rariteitenkabinet zich schuilhoudt in het universum.

vr 12 april 2024 @ 19:30 - 22:00Exoplaneten; een tweede Aarde?
Inmiddels zijn er al meer dan 5.000 planeten bij andere sterren ontdekt. Hoe ontdekken we deze
exoplaneten en wat weten we over de omstandigheden? Zijn sommige van deze planeten leefbaar?
Alex Scholten neemt het publiek mee op een zoektocht naar een tweede Aarde.

vr 19 april 2024 @ 19:30 - 22:00Natuur- en weerfotografie - gastspreker Casper ter Kuile
Wie oog heeft voor de omgeving en zijn camera bij de hand heeft
kan vaak de mooiste foto’s maken. Casper ter Kuile is amateur-
sterrenkundige en weer- en natuurfotograaf. Door de jaren heen
heeft hij diverse series van unieke opnamen gemaakt; van sneeuw
in de Ardennen tot een vulkaanuitbarsting op IJsland, en van de
natuur nabij Utrecht tot de woestijn van Soedan. In deze presentatie
geeft hij een schitterend overzicht.

Bron: https://volkssterrenwachtbussloo.nl
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Donderdaqg 4 april is het :

/\ W,\N DE LNET WTJW-daqg: ga uit je hoofd, in de

Altijd in beweging b
enen!

Nederland staat bekend als Europees kampioen zitten. Dit terwijl even een frisse neus halen zo’'n
positieve invlioed heeft op zowel je gezondheid, creativiteit als productiviteit.

Daarom roepen we samen met de provincie Drenthe werkend Nederland op om op donderdag 4 april
deel te nemen aan de achtste editie van Wandel Tijdens Je Werkdag.

Jij doet toch ook mee? Uit je hoofd, in de benen

Wist je dat... 30 minuten per dag wandelen de symptomen van depressiviteit met 36% kan verlagen?
Uit onderzoek blijkt dat klachten onder werknemers over geestelijke gezondheid met 31% toenemen.
Wandelen toevoegen aan de dagelijkse routine heeft een positief effect op de mentale gezondheid
van werknemers. Van wandelen wordt men gelukkig, positief en ontspannen: Wandelnet en provincie
Drenthe willen dat iedereen kan wandelen, ook op een normale werkdag. Met de Wandel Tijdens Je
Werkdag-campagne ‘Uit je hoofd, in de benen’ en de vijf stappen roepen we werkgevers en
werknemers op om donderdag 4 april 2024 samen met ons stappen te zetten.
#wandeltijdensjewerkdag

Aanmelden via:

https://www.wandelnet.nl/wandel-tijdens-je-werkdag?

=
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