Vereniging Dorpsraad
Beekbergen en Lieren

Nieuwsbrief 18 september 2023
Van de Bestuurstafel

IN MEMORIAM JOHAN BOEREMA

Op 5 september overleed Johan Boerema. Johan zat enige tijd in het bestuur van de
Dorpsraad. Geleidelijk werden Johan's krachten minder.

De laatste weken van zijn leven bracht hij door in het hospice de Spreng en op de
afdeling Tullekensmolen van het Zonnehuis.

In de gedachtenisdienst van 13 september gedachten wij Johan en kozen we voor de
woorden liefde sterk als de dood uit Johan's lievelingsbijbelboek het Hooglied 8 : 6.

Johan kwam zelf oog in oog met de dood toen hij in het begin van de coronatijd al met
corona te maken kreeg. En Alzheimer en longkanker confronteerden hem daarna met de naderende dood.

Voordat zijn eigen dood in zicht kwam, had Johan al ervaring met de dood. Aangrijpend is het als je hoort
dat hij ongeveer 16 jaar geleden zijn kleinkind, Benthe heeft verloren. We denken aan het overlijden van
zijn zus Klazien, nog maar enkele maanden geleden. We denken aan het overlijden van zijn vrouw Mattie
(Martha) na een slopende ziekte. Hij zorgde intens voor haar en hij klaagde nooit.

Johan had liefde voor zijn kinderen, zijn kleinkinderen, zijn vrouw Mattie, zijn partner Iet en voor het
samenzijn met andere mensen. Johan had liefde voor het buitenleven, de tuin, de kippen. Hij was vaak op
de boerderij tegenover het graf in Uitwierde waar Johan die 13e september begraven is.

Johan had liefde voor zijn werk. Ik citeer de hoofdlijnen
Van 1978 - 2000 als ambtenaar hoofd onderwijs, o.a. personeelszaken

Van 2000 - 2005 waarnemend directeur van de gemeentelijke musea (Historisch Museum en van Renkum)
samenvoeging van de musea tot het CODA en de Bibliotheek. Ook de nieuwbouw van het CODA hoorde
daarbij.

Tot slot was hij projectleider speciale projecten zoals project woonwagenkamp de Haere nabij Vaassen.
Ook was hij aan het eind van zijn carriére raadsadviseur en ondersteunde hij de wethouders.
Johan had liefde voor Iet. Prachtig hoe zij de laatste acht jaren samen veel vreugde hebben beleefd.

We noemen Johan's liefde voor het zingen. Samen met onder andere Iet vertolkte hij bij HOSANNA de
baspartij. En vaak vertelde hij over het dubbelkwartet dat enkele decennia geleden een grote rol
vervulde in Beekbergen.

Johan werd 79 jaar. Na de dienst in de Dorpskerk van Beekbergen werd hij begraven in Uitwierde, nabij
Delfzijl.

Jan Lammers



De Textiel Race komt naar Apeldoorn en Deventer!

Op dit moment wordt in Nederland meer dan 60 procent van textielafval
niet gerecycled. Enorm zonde, want er kan van alles mee gemaakt
worden. Recyclen kan beter door het gemakkelijker en leuker te maken.
Daarom doen 10 Apeldoornse basisscholen vanaf 18 september mee
met de Textiel Race. In dit project leren leerlingen over circulariteit in
combinatie met een inzamelwedstrijd. Woont u in de buurt van een van de deelnemende scholen?

Dan kunt u tussen maandag 18 september en donderdag 12 oktober gratis en gemakkelijk uw
textiel thuis laten ophalen.

Vijftien basisscholen uit de gemeenten Apeldoorn en Deventer gaan vier weken lang de strijd aan om
zoveel mogelijk oud textiel in te zamelen en te repareren. Ze leren op een leuke en interactieve
manier hoe kleding wordt gemaakt, over de invlioed van de kledingindustrie op het klimaat, maar ook
reparatie, hergebruik en recycling.

Een betere wereld begint in je kledingkast

Het inzamelen van textiel kan nog stukken beter. Per jaar belandt er tien kilo textiel per Nederlander
in de restcontainer en wordt verbrand. Of kleding blijft jaren in onze kasten hangen zonder dat we het
aantrekken. Zonde, want we hebben vaak veel meer dan nodig. En kleding kan vaak heel goed
geruild, hergebruikt of gerepareerd worden.

Textiel dat wel wordt ingezameld in inzamelcontainers raakt bovendien vaak vervuild doordat
mensen vies en nat textiel in de container gooien. Daarom creéert de Textiel Race bewustzijn over
het belang van recycling en hergebruik bij kinderen en hun omgeving.

U kunt een handje helpen

De Textiel Race Apeldoorn en Deventer 2023 vindt plaats van maandag 18 september tot donderdag
12 oktober 2023.

De scholen die in de gemeente Apeldoorn meedoen zijn: Willem van Oranje, Beekbergen, St. Victor ,
De Mheen, De Regenboog-Woudhuis, De Gong , Sprengenpark, De Prinsenhof, Prins Willem
Alexanderschool (Uddel) en de Prinses Julianaschool (Lieren).

Woont u in de buurt van deze scholen, dan kunt u tussen maandag 18 september tot donderdag

12 oktober 2023 gemakkelijk en gratis uw textiel thuis laten ophalen. Dit doet u door uw textiel online
aan te bieden op de website: www.textielrace.nl. Denk bij textiel aan oude (kapotte) kleding, oude
gordijnen, handdoeken en beddengoed.

De Textiel Race is een initiatief in samenwerking met de gemeenten Apeldoorn en Deventer en
wordt ondersteund door Circulus. Zij zorgen ervoor dat het ingezamelde textiel bij gerenommeerde
recyclers terecht komt. Zo komt al het textiel goed terecht en kan het worden hergebruikt of
gerecycled.

ZWEMKLEDING

Zoals bekend verblijven 160 vluchtelingen in het Fletcher Hotel
aan de Schalterdalweg in Beekbergen.
Men is op zoek naar zwemkleding voor kinderen vanaf 4 jaar.

Ongetwijfeld ligt hier en daar nog wel zwemkleding waar de
kinderen uitgegroeid zijn. U kunt het afgeven of aanmelden bij
de voorzitter van de Dorpsraad: Jan Lammers,

Van Schaffelaarweg 38, 06 4032 7109.
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De Ontmoetingsplek ‘Dorpshuis De Hoge Weye’ in Beekbergen is op zoek naar:

Gastheer/gastvrouw
Dorpshuis De Hoge Weye

Ons dorpshuis is een ontmoetingsplek in Beekbergen, voor alle inwoners. Er vinden op dit moment
diverse activiteiten plaats, zoals De Aanschuiftafel, cursus Klik en Tik, workshops Digisterker, Veilig
op de fiets, actief wandelen, meer bewegen voor ouderen, yoga, gezellig koffie drinken en eventueel
een spelletje doen of handwerken, reparatieckamer en naaikamer, spreekuur m.b.t. financién,
spreekuur/informatie over verslaving.

Wie zoeken we

Vindt u/jij het leuk om op 1 of meerdere van de onderstaande dagdelen, inwoners te ontvangen, een
praatje met hen te maken en samen een kopje koffie/thee te drinken of een spelletje te doen? Dan
ben je bij ons op de juiste plek.

Welk dagdeel/dagdelen
We zijn voor de maandagochtend, dinsdagochtend, woensdagmiddag en donderdag ochtend en/of
middag op zoek naar gastheren/gastvrouwen.

Wat doe je
- Je zet koffie en thee voor de bezoekers

Inwoners hartelijk ontvangen en maakt een praatje met hen

Samen een kopje koffie/thee met hen drinken

Eventueel een spelletje te doen
- Zorgen dat de kopjes weer schoongemaakt en opgeruimd zijn (vaatwasser aanwezig)
- De ruimte schoon en netjes achter te laten en de deuren af te sluiten.

Wat bieden we je

- Een warme gezellige plek
- Ondersteuning
- Jaarlijkse activiteit voor vrijwilligers

Heb je interesse, of heb je nog vragen bel dan met
Ingrid Klomp of Jeanet Reuvekamp 06 82301963 Beekbergen
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De Christelijke Gemengde Zangvereniging Hosanna uit Lieren,
geeft samen met het Kinderkoor Benaja en het Tienerkoor Jojada,
een concert op

zaterdag 4 november 2023

in de N.H. kerk in Beekbergen.

Aanvang: 19.30 uur. De toegang is gratis.

Door Hosanna zal o.a. het Gloria van Vivaldi worden uitgevoerd.
medewerking wordt verleend door de sopranen
Elise Arends en Christa Oostenrijk

Ook zullen wij samen met het kinder- en tienerkoor
enkele liederen zingen.

Uiteraard zullen het kinder- en tienerkoor apart een aantal liederen ten gehore brengen.
Wij hopen u op deze te ontmoeten en wensen u een mooi concert toe!

Kinderkoor Benaja en het Tienerkoor Jojada.

Inloopspreekuur smartphone, tablet, computer en digitale overheid

Kom je er even niet meer uit met je smartphone, tablet, computer of zaken met betrekking tot het inloggen met
je DIGID bij o.a. het ziekenhuis, de gemeente of bij de overheid,

Steeds meer zaken regelen we ‘online’ i.p.v. op papier. Op de
computer of met smartphone of tablet. Dat kan soms knap lastig
zijn. Bijvoorbeeld omdat je met je smartphone/tablet/computer
vastloopt, de weg niet weet op internet, of omdat je formulieren niet
begrijpt.

Kom dan naar ons spreekuur. Vrijwilligers staan voor je klaar om je
weer op weg te helpen

Waar en wanneer?

Op donderdagmiddag 1 x in de 2 weken (in de oneven week) staan
er vrijwilligers voor je klaar bij De Hoge Weye in Beekbergen.
Ze zijn er van 14.00 uur tot 15.30 uur.




Provincie Gelderland voert van 4 september tot en met 14 oktober groot onderhoud
uit aan de N786 (Loenenseweg) A50 — Beekbergen.

Naast het onderhoud aan het asfalt en fietspaden, leggen we drempelplateaus aan,
passen we bushaltes aan en verlagen we de maximum snelheid van 80 km/u naar 60 km.
In het plantseizoen (2023/2024) voegen we hagen toe in de berm. Met deze maatregelen verbeteren we de verkeers-

veiligheid.
Planning

De Loenenseweg (N786) tussen de A50 en de komgrens Beekbergen is afgesloten
voor doorgaand gemotoriseerd verkeer van 4 september tot en met 14 oktober
2023. Bestemmingsverkeer wordt lokaal omgeleid met borden.

Fietsers kunnen gebruik van de fietspaden. Wanneer de werkzaamheden aan de
fietspaden worden uitgevoerd, leiden we fietsers op locatie veilig naar het fietspad
aan de andere zijde van de weg.

De bussen rijden een alternatieve route via de Arnhemseweg (N788). Ter hoogte van de A50 wordt een tijdelijke bushalte
aangelegd.

Meer informatie

Op www.gelderland.nl/N786 staat meer informatie over de werkzaamheden, planning en omleidingsroutes.
Voor overige vragen kunt u op werkdagen contact opnemen met het Provincieloket,
telefoon 026 359 99 99 of per e-mail provincieloket@gelderland.nl.

Fietsmaatjes fietst met mensen die er graag op uit gaan maar dat niet meer

zelfstandig kunnen. Deze mensen worden gekoppeld aan vrijwilligers die net

zo graag op de fiets stappen en de gasten kunnen helpen. Samen trekken ze

er op uit op een duofiets met elektrische trapondersteuning: een e-bike

waarbij je naast elkaar zit dus. Sommigen houden het bij een rondje door het

dorp waarbij de koffie en de appeltaart het hoogtepunt vormen, anderen

dagen elkaar uit met stevige fietstochten door weer en wind. Het plezier staat

bij iedereen voorop. Het contact op de fiets. De aanspraak die je hebt op zo’'n bijzondere fiets. Gezond buiten in beweging
zijn. Daar fleurt iedereen van op: gasten én vrijwilligers.

Onze gasten zijn mensen met een beperking in bewegen, horen, zien, balans en cognitie (zoals dementie). Onze
vrijwilligers zijn van alle leeftijden, ze houden van fietsen en maken graag contact.

De lokale Fietsmaatjes organisatie zoekt altijd naar een mooie match. Veel fietsmaatjes zijn daardoor echte maatjes van
elkaar geworden.

Fietsmaatjes willen ook graag in Beekbergen starten.
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Open week Ontmoetingplek De Hoge Weye
18 september tot en met 22 september 2023

De hele week kunt u ontdekken wat er bij De Hoge Weye te doen is. U kunt gratis of tegen een
gereduceerd tarief meedoen met activiteiten.

Wat is er te doen

Maandag 18 september

09.00 - 10.00 uur : Gymnastiek voor ouderen (gratis)
10.00 - 11.30 uur : Koffie drinken (gratis)
10.30 - 11.30 uur : Meer bewegen voor ouderen op de stoel (gratis)
12.00 - 13.00 uur : Taalles voor mensen die de Nederlandse taal niet of slecht spreken
16.30 - 19.30 uur : De aanschuiftafel, gezellig samen een gezonde maaltijd eten
(€ 3,-- per persoon, in plaats van € 6,-- )

Dinsdag 19 september
09.30 - 11.00 uur : Samen aan de wandel (circa 5 kilometer), daarna koffie drinken (gratis)

Donderdag 21 september

09.30 - 11.00 uur : Workshop Carla’s appeltaart bakken

09.30 - 11.00 uur : Yoga voor volwassenen (gratis)

10.00 - 12.00 uur : Appelmoes maken bij de dagbesteding op de Vier Dorpen (Loenenseweg 39)

11.00 - 16.00 uur : Open inloop waar u vragen kunt stellen over allerlei zaken m.b.t. de WMO (Wet
maatschappelijke ondersteuning o.a. huishoudelijke hulp van de gemeente,
traplift, vervoer, etc.). Financién zoals toeslagen, tegemoetkomingen van de
gemeente. Activiteiten en daginvulling in Beekbergen, Lieren en Oosterhuizen.
Ouderenadvies m.b.t. wonen en zorg. Ook kunt u terecht voor vragen m.b.t. de
Dorpsraad Beekbergen. Informatie m.b.t. verslaving en ondersteuning daarbij.

14.00 - 16.30 uur : Stamtafel, gezellig samen wat drinken en spelletjes doen
(hoofdingang van het MFC “De Hoge Weye”)

16.30 -18.30 uur : De aanschuiftafel: gezellig samen een gezonde maaltijd eten
(€ 3,-- per persoon in plaats van € 6,--

Vrijdag 22 september
13.00 - 15.00 uur : Hoe ga ik om met verslaving van mezelf of van familie/bekende

Aanmelden

Voor de gymnastiek, meer bewegen voor ouderen, de yoga bij Annemarie Heinink (06-20692898) en
voor de aanschuiftafel, graag even aanmelden bij Ingrid Klomp of Jeanet Reuvekamp (06-82301963)
Wij verheugen ons erop om u te ontmoeten!




Market Garden

Afgelopen donderdag kreeg Collectie
'40-'45 aan de Dorpstraat in Beekbergen
bezoek van 20 Engelse en Nederlandse
gasten met 4 jeeps en een oude motor.
Ze bezochten de herdenkingen van
Market Garden. De afspraak was begin
dit jaar al gemaakt en donderdag was het
zover.

In de vroege ochtend reden ze via de
parallelweg vanuit Oosterbeek via

Groenendaal naar Beekbergen. Na de

koffie en de thee en het verhaal wat er hier in de omgeving is
gebeurd, bezochten ze het museum. De groep was onder de indruk
van de collectie. Met name de voorwerpen van Market Garden hadden hun aandacht.

Met gemak pasten er 3 Jeeps op de oprit en zoals altijd mochten we ook de oprit van de buren
gebruiken.

Najaarsuitvoering van het Beekbergens Toneel

Donateurs, fans en liefhebbers van Het Beekbergens Toneel

In verband met een dubbele boeking van de Hoge Weye kan onze
Najaarsuitvoering helaas niet doorgaan het laatste weekend oktober, maar zijn we genoodzaakt uit te
wijken naar het eerste weekend van november 2023.

Wilt u dit alvast veranderen in uw agenda,
dus niet....27 en 28 oktober 2023 ..
maar 3 en 4 november 2023.

We wensen iedereen een mooi zomer en hopen u sowieso bij onze uitvoering te kunnen begroeten.

Secr. Het Beekbergens Toneel.. Gerda de Groot
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Jaarlijkse Collecte NIERSTICHTING

De NIERSTICHTING houdt haar jaarlijkse collecte van 18 t/m 23 september.

Dit is een landelijke collecte, waar we in Beekbergen, Lieren en
Oosterhuizen al jaren met een enthousiast team van 20 vrijwilligers
onze bijdrage aan leveren.

Helaas hebben er dit jaar enkele collectanten af moeten zeggen,
vandaar deze oproep!!!

Heb jij een paar uurtjes vrij en wil je ons team komen versterken, de
NIERSTICHTING en alle nierpatiénten zullen je zeer dankbaar zijn !!!.

We collecteren met een collectebus voor contant geld en QR code.

Het gaat om de volgende wijken:
E.J. Boksweg, de Hoeven en Kerkeveld

Libellestraat en Waterjufferstraat

Zomeroord, Branderijsweg, Lierderdrift, Heideroosweg.
Bij voorbaat hartelijk dank

John Schelfhorst

Gerda de Groot

Telefoon:0629294836
Mailadres: gerdadegroot1950@agmail.com

Ons doel

PJB verzorgt muzieklessen op de scholen in
Beekbergen en Lieren. Deze lessen hebben tot doel
leerlingen kennis te laten maken met muziek en
muziekinstrumenten. De lessen vinden klassikaal onder
schooltijd plaats. Als vervolg hierop zouden we
geinteresseerde leerlingen muzieklessen buiten
schooltijd willen aanbieden. Dus een aantal proeflessen
om een keuze te kunnen maken of muzieklessen echt
wat voor hen is. Met deze actie willen we deze lessen
mogelijk maken. De lessen vinden via PJB plaats.




Kom jij ons team voor mondzorg versterken?

Maandag-, donderdag- en vrijdagochtend in de Maten,
woensdag- en donderdagochtend in Beekbergen.

In de verpleeghuizen van Atlant: Markenhof -
Marken Haven en in de Heemhof zijn op vaste
momenten een tandarts of een mondhygiénist
aanwezig om de tanden en mond van de
bewoners gezond te houden.

Voor alle bewoners die moeite hebben met een
bezoek aan de tandarts willen we een begeleider
die de bewoners vanuit het appartement/afdeling
naar de tandartsruimte binnen onze locaties
meeneemt lopend of met een rolstoel, bij het

consult geruststelt/helpt, en de bewoner daarna
weer terug begeleidt.

Wij zoeken een vrijwilliger die weet dat een afspraak bij de tandarts of mondhygiénist best spannend kan zijn.
Die de bewoner kan motiveren samen met de medewerkers om toch naar de behandelkamer te gaan.

Het is prettig als de vrijwilliger affiniteit heeft met mensen met psychische problemen, het Korsakovsyndroom,
dementie of Huntington. Dit zijn de doelgroepen die wonen binnen de verpleeghuizen van Atlant.

Dagdelen Die Beschikbaar Zijn Voor Vrijwillige Ondersteuning Zijn

Woensdag en de donderdagochtend in Beekbergen locaties Markenhof en Marken Haven

En op maandag donderdag en vrijdag ochtend in locatie Heemhof in Apeldoorn, wijk de Maten.
Wat ga je doen?

Je start bij het team mondzorg hier neem je de afspraken van het dagdeel door;

Je haalt de bewoner op van de afdeling en brengt hem of haar naar de behandelkamer;

Als de bewoner het prettig vindt dat jij tijdens de behandeling in de buurt blijft dan kan dit;

Na de behandeling breng je de bewoner terug naar de afdeling en je meldt daar wat er is gedaan en of er nog
even niet gegeten of gedronken mag worden.

Wat mag je van ons verwachten?

Begeleiding vanuit de verschillende afdelingen gericht op de omgang met de bewoner;
Een enthousiast behandelteam;

Inwerken door codrdinator vrijwillige inzet en de tandartsen;

Kloppend afsprakenschema;

WA-ongevallen verzekering;

Reiskostenvergoeding.

Wat neem jij mee?
Een brede interesse in de mens;
Kun jij bewoners op hun gemak stellen tijdens de controle of behandeling;

Geduld en ruimdenkendheid;
Doorzettingsvermogen en continuiteit.

Belangstelling?

Wil je je aanmelden voor deze vrijwilligerstaak of wil je eerst meer weten over de mogelijkheden? Neem dan
contact op met de codrdinator: Bel of mail dan met Marielle Alberts m.alberts@atlant.nl, 06.51583474 of mail
je vragen naar: r.schepers@omnios.nl, Ruud Schepers team mondzorg Omnios.




Buurtbusvereniging Oosterhuizen

verzorgt de busverbinding tussen het station Apeldoorn en Loenen
via Lieren en QOosterhuizen v.v. Onze vrijwillige chauffeurs rijden
een uurdienst van 7.30 uur tot 18.30 uur in delen van 3 uur per
chauffeur. Is autorijden een hobby van je en wil je graag iets voor
onze reizigers betekenen? Dan zoeken we jou.

We hebben nog vacatures voor chauffeurs

Wij bieden:

* Werkuren op vaste tijd en/of dag.

* Lidmaatschap Buurtbusvereniging.

+ Een fijn feam van collega's.

 Tweemaal per jaar een ledenvergadering.

* Enkele keren per jaar bijeenkomsten met leden en hun partners.
* Gratis vervoer op alle buurtbussen in Nederland.

Wij vragen:

+ Enthousiasme en creativiteit.
* Klantgerichtheid.

- Een geldig rijbewijs B.

+ Communicatieve vaardigheid.
* Beschikbaarheid voor 3-4 uren per week of 2 weken, eventueel op een vaste tijd/dag.

Interesse? kijk op onze website: www.buurtbusoosterhuizenlieren.nl
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de secretaris per email:
secretaris@buurtbusoosterhuizenlieren.nl.

BV velleybal wedstrijden week 36

Vrijdag 22 september Het Baken Zeewolde 21.15uur Volleybalver. Zeewolde DS 9 - BSV Dames 4

Zaterdag 23 september de Hiethof 12.00 uur BSV Dames 2 - Langehenkel/HEC DS 2

16.00 uur BSV Dames 1 - Avior DS 5

DONDERDAGMIDDAG 28 september 2023 zijn er weer vrijwilligers aanwezig bij
de ONTMOETINGSPLEK voor REPARATIEKAMER en KLEIN KLEDINGHERSTEL

Meer informatie is te vinden op pagina 26 en 27.
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De Stichting Veluwse avondmarkt Beekbergen doet mee met Rabo Club
Support! Kunnen wij op jouw stem rekenen? Stem in de Rabo App of online op:

https://www.rabobank.nl/leden/clubsupport/club-overzicht.

Help jij de stichting Veluwse Avondmarkt Beekbergen aan zo veel mogelijk
stemmen.

Alvast hartelijk dank!
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Rijbewijskeuringen CBR in Beekbergen

Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs is nodig wanneer u
75 jaar of ouder bent of wanneer u een zgn. groot rijbewijs (C/D/E) gaat halen of
vernieuwen, of wanneer u om medische reden een arts moet bezoeken van het
CBR.

Automobilisten kunnen zich via Regelzorg Rijbewijskeuringen in Dorpshuis De Hoge Weye op
vrijdag 29 september medisch laten keuren voor de verlenging van hun rijbewijs.

Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen € 55,00.
Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75 jaar is de prijs € 70,00.

Afspraak maken

Een afspraak voor het spreekuur kunt u uitsluitend maken via RegelZorg:
Gemakkelijk en snel via onze website:of tijdens kantooruren via de afsprakenlijn:
088 23 23 300.

Voor het laten invullen van een rapport oogarts gaat u naar www.regelzorg.nl/oogarts of belt u ons.

De Procedure

Houd zelf de einddatum van uw rijbewijs in de gaten en begin 4 maanden voor deze datum met het
verlengen van uw rijbewijs, indien u ook medisch gekeurd moet worden.

De eerste stap is het kopen en invullen van een Gezondheidsverklaring. Dat kan online op
www.mijncbr.nl, via DigiD met SMS- of App-verificatie. Een papieren Gezondheidsverklaring kunt u
kopen bij de meeste gemeenten of via RegelZorg.

Deze vragenlijst over uw eigen gezondheid moet u eerst zelf invullen en opsturen naar het CBR.
Als antwoord krijgt u van het CBR het Verslag (soms meer dan één), die de keuringsarts moet
invullen. Op dat moment kunt u pas een afspraak maken voor de keuring.

De artsen waar Regelzorg mee samenwerkt, zijn aangesloten bij ZorgDomein. Zij vullen de
formulieren digitaal voor u in en versturen deze direct naar het CBR. Meer informatie over de
procedure leest u op de website van Regelzorg.

Van een van onze Nieuwsbrieflezer kregen wij onderstaande tip:

Vanaf heden krijgen leden van de ANBO en KBO-PCOB 5€ korting per keuring bij ons!

Daardoor betaalt u slechts €60 voor uw rijbewijskeuring! Het enige wat u hiervoor dient te doen is bij
het boeken van de afspraak in te vullen dat u lid bent van de ANBO en op de dag van de keuring uw
lidmaatschapspas te tonen aan de keurend arts.

De korting geldt voor alle locaties waar wij keuringen uitvoeren.

Bent u lid van een andere ouderenbond? Ook dan kunt u in aanmerking komen voor korting!

Neem contact met ons op voor de mogelijkheden.
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Varia

‘KLEEF! run en ‘kLEEF! wandeling

De 'kLEEF! Run is een loopevenement
voor meisjes, jongens en volwassenen
ten behoeve van Stichting ‘kLEEF! in
samenwerking met AV’34.

Net als vorig jaar wordt de Run gehouden in het Orderbos in
Apeldoorn. Het parcours loopt door de omliggende bosrijke
omgeving. De start vindt plaats vanaf de kunststofbaan van
atletiekvereniging AV’34 en het parcours gaat vervolgens door
de bossen van het Geldersch Landschap & Kasteelen.

Je kan meedoen met de 1 km, 5 km, 7,5 km of de 10 km.

Wil je liever wandelen?

Er zijn twee mooie wandel routes uitgezet van 2 km en 5 km in de bossen van het Orderbos.
Kosten zijn € 7,50 p.p. maar meer doneren mag natuurlijk ook.

Bij zowel de 2 km als de 5 km wandelt een gids mee om je te informeren over alles wat je ziet en
beleefd. Meld je aan om deze ochtend mee te wandelen in de mooie bosrijke omgeving.

Meer informatie en aanmelden:

'kLEEF! Run: https://stichtingkleef.nl/kleef-run/
'kLEEF! Wandeling: https://stichtingkleef.nl/kleef-wandeling/

Met deze wandeling wordt Stichting 'kLEEF! gesponsord: het inschrijffgeld komt volledig ten goede
aan deze Apeldoornse stichting. Zoals je weet is Stichting 'kLEEF! een laagdrempelig inloophuis
voor mensen die kanker hebben of hebben gehad en/of hun naasten of nabestaanden en nagenoeg
geheel afhankelijk van giften en donaties.

Met dank aan:

Steven Jansen B.V.

AACC accountants en bedrijfsadviseurs
Veluwse Vlaggen Industrie

Aan de Stegge Twello

Hollander Techniek

Bredenoord

Gijsberts B.V.

De Jong & Laan

Onze co-sponsoren:

RunX Apeldoorn - XY reclamemakers - Dekamarkt World of Food Apeldoorn -
Meer dan Bloemen Ugchelen
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Lezing “Jonge gezinnen met een zieke ouder”bij ‘kLEEF!

Inloophuis Stichting ‘kLEEF! Organiseert de lezing “Jonge gezinnen met een zieke
ouder’met Nel Kleverlaan (psycholoog, auteur en voorzitter Kankerspoken) op
dinsdagavond 19 september 2023.

Kanker zet je wereld op z’'n kop en als je (jong) kinderen hebt, is het soms extra ingewikkeld.

Wat vertel je je kinderen? Wat kom je tegen aan reacties en hoe ga je daarmee om? Elk kind en elke
situatie is weer anders. Toch valt er best veel over te zeggen. Veel reacties zijn normaal, maar vaak
ook lastig. Vooral als je moe en kwetsbaar bent. En wat als je je zorgen maakt.

Nel Kleverlaan is gespecialiseerd in kinderen en jongeren met een vader of moeder met kanker en
schreef 0.a. ByNel, 51 columns in het teken van veerkracht, het Knkrwrdnbk en Jesse en Sam gaan
op jacht. Ze heeft een rugzak vol verhalen en gaat in deze presentatie in op de ervaringen van zowel
kinderen als ouders. Uiteraard is er volop gelegenheid om ervaringen te delen en vragen te stellen.

De toegang is gratis, een (kleine) eigen bijdrage wordt op prijs gesteld. Aanmelding is vereist in
verband met het aantal beschikbare plaatsen.

Dit kan door te bellen naar (055) 5762676, mailen naar info@stichtingkleef.nl.

Kijk ook op onze website www.stichtingkleef.nl of loop bij ons binnen, Vosselmanstraat 4 in
Apeldoorn.

Ontmoetingsmiddag voor mensen met een hersentumor bij ‘kLEEF!

Ben je niet meer diegene die je eerder was omdat er een hersentumor bij jou is
geconstateerd?

Merk je ook dat er zowel lichamelijk als psychisch veel is verandert? Dat de tumor
een grote invloed heeft op het gezin, je werk en je dagelijkse leven?

Heb je behoefte aan contact met anderen om hierover van gedachten te wisselen? Kom dan

op donderdagmiddag 5 oktober naar ‘kLEEF! wij organiseren dan een ontmoetingsbijeenkomst die in
het teken staat van ervaringen uitwisselen en vragen stellen. Oncologieverpleegkundige Coco
Samuels en professionele gesprekspartner Nelleke zijn hierbij aanwezig.

De bijeenkomst start om 15.00 uur en duurt tot ongeveer 16.30 uur.

Voor mensen met een goedaardige hersentumor organiseren wij een aparte ontmoetingsbijeenkomst
op donderdag 9 november om 15.00 uur.

Indien je geinteresseerd bent meld je dan direct aan. Bel of mail ons gerust. Bellen kan naar
(055) 5762676 of mailen naar info@stichtingkleef.nl.

Kijk ook op onze website www.stichtingkleef.nl of loop bij ons binnen, Vosselmanstraat 4 in
Apeldoorn.

=
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Ontmoetingsdag Borstkanker bij ‘lkLEEF

Onderwerp: Vermoeidheid

Donderdag 28 september van 13:30 uur — 15:00 uur

Heb je borstkanker (gehad) en ervaar je net als vele anderen ook dat je (nog steeds) vermoeid bent?
Kom dan naar de ontmoetingsbijeenkomst met Marike Robbers, ergotherapeut, en Jeannet
Ramaker, gespecialiseerd verpleegkundige oncologie/mammacare.

Ben je ook op zoek naar een juiste balans in belasting (wat ‘moet’ je uitgeven) en belastbaarheid
(wat heb je uit te geven)? Op deze middag geven Marike en Jeannet hierover uitleg en tips en daar-
naast is er ruimte voor het stellen van vragen.

Indien je geinteresseerd bent meld je dan direct aan. Bel of mail ons gerust. Bellen kan naar
(055) 5762676 mailen naar info@stichtingkleef.nl.

Kijk ook op onze website www.stichtingkleef.nl of loop bij ons binnen, Vosselmanstraat 4 in
Apeldoorn.

De sterrenhemel in het najaar
Vrijdag 22 september 2023, 20.00 — 22.00 uur

Jaap van 't Leven legt uit wat er allemaal aan de najaarshemel
te zien is. Wel eens gehoord van het Herfstvierkant? Wat is de
Andromedanevel? En maak kennis met sterrenbeelden als
Zwaan, Cassiopeia en de Grote Beer. Ook met een verrekijker
valt er in deze sterrenbeelden veel te ontdekken. De zichtbare
planeten Jupiter en Saturnus blijven ook niet onbesproken.

Coobrdinaten: 52.196880 N / 6.119408 O
Telefoon: 0571-262006
Email: info@volkssterrenwachtbussloo.nl

Voor meer informatie zie https://volkssterrenwachtbussloo.nl/

=
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OKLAHOMA!

in theater Orpheus in Apeldoorn
Zaterdag 23 september 20.00 uur

Zondag 24 september 14.00 uur

Kinderen, jeugd en volwassenen repeteren met veel
enthousiasme voorde komende musical Oklahoma. Zij
brengen de sfeer die belangrijk is want alles speelt zich af
op het platteland in de op hand zijnde staat Oklahoma.
De leden komen wekelijks op donderdagavond bij elkaar
om te zingen, te dansen en te acteren. Onder leiding van
repetitor Michiel Hinnen worden alle muzikale nummers
ingestuurd en Dookje Engelhard zorgt voor de regie.
Straks op het toneel dirigeert Henk Menkveld het orkest
voor de begeleiding en stuurt de cast aan. Een orkest van
25 mensen die vrijwillig en met veel know-how de mooie muziek van Rodgers @ Hammerstein ten gehore
brengen. Het bijzondere decor, de rekwisieten, de fraaie kleding en het licht maken straks het plaatje
vervolgens compleet.

Oklahoma!Het verhaal van .....

Laurey, het boerenmeisje, heeft keuzestress. Aan de ene kant is daar de leuke, enthousiaste, overweldigende
Curly, die ze graag plaagt en aan de andere kant de boerenknecht Jud, die ze al heel lang kent omdat hij op de
boerderij werkt en zijn zinnen op haar gezet heeft.

Haar vriendin Annie weet ook niet wat ze wil. Zij kan heel moeilijk nee zeggen tegen al die leuke jongens die
iets van haar willen. Er gebeurt van alles in deze amusante musical. Er wordt een veiling georganiseerd voor
een nieuw schoolgebouw in Oklahoma. Lunchmanden worden er geveild die door de lokale vrouwen
opgemaakt worden. Elke man die een mand wint zal lunchen met de dame die het heeft bereid. De veiling
wordt veel serieuzer als Laurey's mand geveild wordt. Jud heeft al zijn geld apart gelegd zodat hij Laurey's
mand kan winnen. Maar Curly doet er alles aan om dit te vermijden. Zij raken verwikkeld in een biedings-oorlog
en waarop Curly uiteindelijk zijn zadel, zijn paard en zelfs zijn geweer verkoopt om geld in te zamelen voor een
zo’n hoog mogelijk bod.

Will Parker keert terug van zijn reis naar het moderne Kansas City en heeft iets te laten zien. Hij won$ 500p de
beurs, wat volgens de vader van zijn vriendin Annie, Andrew Carnes, het bedrag is dat hij nodig heeft om met
Annie te trouwen. Eerst geeft hij al zijn geld uit .... maar weet zich nog net op tijd te bedenken.

Annie bekent aan Laurey dat toen Will weg was zij heel veel tijd heeft doorgebracht met Ali Hakim, een
Perzische marskramer. Laurey probeert haar tot andere gedachten te brengen en geeft aan dat zij tussen Will
en Ali zal moeten kiezen, maar Annie houdt vol dat ze van hen allebei houdt.

Laurey is verward door haar gevoelens voor Curly en haar angst voor Jud. Zij koopt een "toverdrank” van Ali
Hakim, waarvan de gewetenloze marskramer garandeert dat dit haar ware liefde zal onthullen. Zij mijmert over
haar dromen met haar geliefde.

Tijdens een dorpsfeest leidt de rivaliteit tussen de lokale boeren en de cowboys tot gevechten die Tante Ella
beéindigt door een geweer af te vuren om iedereen het zwijgen op te leggen.

Jud confronteert Laurey met zijn gevoelens voor haar. Als ze niet toegeeft bedreigt hij haar. Zij ontslaat hem
als boerenknecht en eist dat hij vertrekt waarna zij vervolgens in tranen uitbarst en roept om Curly en hem alles
vertelt, ook dat zij bang is voor wat hij nu zou kunnen doen. Curly stelt haar gerust en vraagt haar ten huwelijk.

Er wordt geklonken op het huwelijk en niet te vergeten: de staat Oklahomal!
Mis deze familiemusical niet waar zowel kinderen, jeugd en volwassenen te zien en te horen zijn.
Kaarten zijn te verkrijgen via www.muziektheaterapeldoorn.nl of via www.orpheus.nl.

Tot ziens in Oklahoma!

=
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Gemeentenieuws

Politieke Markt Apeldoorn donderdag 21 september 2023

Vanaf 19.00 uur start de digitale raadsvergadering.
U kunt de vergadering live volgen via www.apeldoorn.parlaeus.nl.

Tijd Omschrijving
Raadsplein - Uitzending gepland
In gesprek met de Raad
19.00 uur Bouwen aan de toekomst voor dak- en thuisloze jongeren
19.45 uur Pauze
Tijd Omschrijving
Het Rode Hert - Uitzending gepland
In gesprek met de Raad
19.00 uur Buurtzorg / Buurtwonen
19.45 uur Pauze
Tijd Omschrijving

Raadzaal - Uitzending gepland

Agenda van de Raadsvergadering van 21 september 2023

Vaststelling raadsagenda

Opvang van ontheemden Oekraine en andere vluchtelingen
Benoeming fractievertegenwoordiger 50Plus - dhr B. Oudbier
Actualiteitsvragen

6. Vragenuurtje

abroobd=

Besluiten raad:
7. Rechtstreeks:
a. Beantwoording brief tijdelijke huisvesting forellenkwekerij
b. Reactie op brief Oude Zwolseweg
c. Meerjaren Perspectief Vastgoed (MPV) 2023
d. Bestemmingsplan Elsbosweg 39 en 64 en Lierderstraat 55 en 57
e. Bestemmingsplan Hessenallee naast 6 Klarenbeek
8. Stadspark Apeldoorn: projecten Grote Markthof, Griftpark en Parkstraat
9. Gewijzigde vaststelling bestemmingsplan Hoornbloem 23
10. Gewijzigde vaststelling bestemmingsplan Hessen-Allee — De Doorvaart Klarenbeek
11 Vaststelling bestemmingsplan en beeldkwaliteitsplan Terwoldseweg 2-6
12. Aankoop percelen Kuipersdijk in Beekbergsebroek
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Tijd Omschrijving

13. Ontwikkelen brandweerkazerne Matenpoort naar Veiligheidscentrum
14. Plaatsing 84 flexwoningen Dubbelbeek en wijziging grondexploitatie Malkenschoten
15. Volkshuisvestingskader Apeldoorn — ruim en ontspannen wonen in de hoofdstad
van de Veluwe
16. Kredietaanvraag Spelen, Bewegen en Ontmoeten
17. Tussentijdse rapportage 2023
a. Begrotingswijziging tussentijdse rapportage 2023
b. Begrotingswijziging actualisatie BROA jaarschijf 2023

22.15 uur 18. Sluiting

Aangevraagde omgevingsvergunning

Locatie Omschrijving Datum

Albaweg 15, 7364 CB Lieren het plaatsen van een paardenschuur 12-09-2023

Het gaat hier om een ingediende aanvraag. Deze kennisgeving is bedoeld om u te informeren.

Als er een besluit is genomen wordt dit opnieuw gepubliceerd en kunt u dit besluit inzien.

Pas dan kunt u eventueel een bezwaarschrift indienen. Nadere informatie hierover vindt u t.z.t. bij de
publicatie van de verleende vergunning.

loket).

Verleende omgevingsvergunning

Locatie Omschrijving Datum

Kanaal Zuid 298 1 en 209 2, 7364 AJ Lieren het veranderen van een gevel en wijzigen 11-09-2023
indeling

Haitsma Mulierlaan 14A (Landgoed het plaatsen van een bijgebouw 12-09-2023

Engelanderholt), 7361 DL Beekbergen (mantelzorgwoning)

Klein Canada 42, 7361 CG Beekbergen het wijzigen van het gebruik van recreatie- 15-09-2023
woning naar een reguliere woning

Het besluit en bijbehorende tekeningen liggen ter inzage in het stadhuis, u kunt het besluit inzien na
het maken van een afspraak met het Omgevingsloket of kan op verzoek digitaal worden toegezonden
door een mail te sturen aan infoomgevingsloket@apeldoorn.nl.

De openingstijden van het stadhuis en het Omgevingsloket vindt u op www.apeldoorn.nl/stadhuis.

Belanghebbenden kunnen op grond van de Algemene wet bestuursrecht tegen dit besluit bezwaar
maken.

Een bezwaarschrift dient binnen zes weken na verzending van het besluit (zie datum verzending)
gestuurd te worden naar het college van burgemeester en wethouders van Apeldoorn, t.a.v. de
eenheid Veiligheid & Recht, postbus 9033, 7300 ES in Apeldoorn.

Een bezwaarschrift kan ook digitaal ingediend worden via het formulier op www.apeldoorn.nl (digitaal
loket).

maken.

Verleende evenementenvergunning

Locatie Omschrijving Datum

Het Witte Veen 22 in Beekbergen Kiek 'm Goan d.d. 23-9-2023 14-09-2023

U en eventuele andere belanghebbenden kunnen op grond van de Algemene wet bestuursrecht
tegen dit besluit bezwaar maken. Een bezwaarschrift dient binnen 6 weken na verzending van dit
besluit (zie datum) gestuurd te worden naar de burgemeester van Apeldoorn, t.a.v. de eenheid
Veiligheid en Recht, Postbus 9033, 7300 ES Apeldoorn.

'y 19




Een bezwaarschrift kan ook digitaal ingediend worden via het formulier op www.apeldoorn.nl. Als u
uw bezwaarschrift per post verstuurt raad ik u aan een kopie van het besluit mee te sturen.

Vragen?
Heeft u vragen over de vergunning of wilt u deze inzien dan kunt u contact opnemen met het team
Persooninformatiebeheer en vergunningen via tel. 14055 of via apvvergunningen@apeldoorn.nl.

=

20



Stimenz in Beekbergen en Lieren

Heeft u weleens het gevoel dat u er niet meer uitkomt? Zit u even niet zo lekker
in uw vel en heeft u een luisterend oor nodig, of behoefte aan informatie?

Bel Annemarie Heinink, ouderenadviseur/maatschappelijk werker van Stimenz
06 20 69 28 98 voor een afspraak voor een persoonlijke gesprek bij u thuis.

Dit is kosteloos en geheel vrijblijvend.

De ouderenadviseur/maatschappelijk werker biedt informatie, advies en ondersteuning voor jong en
oud. Als u er even niet meer uit komt, dan kan het soms heel prettig zijn om met iemand in gesprek
te gaan. Schroom dan niet om contact met mij op te nemen. Ik denk graag met u mee en probeer uw
vraag zo goed mogelijk in kaart te brengen en aan te pakken.

Denk bijvoorbeeld aan de volgende zaken: Aan welke zaken kunt u denken:

Energietoeslag, toeslagen, financiéle problemen

Aanvraag o.a. huishoudelijke hulp, scootmobiel, traplift bij de Gemeente Apeldoorn om zo lang
mogelijk thuis te kunnen blijven wonen

Daginvulling in de breedste zin van het woord, wat is er te doen in Beekbergen, Lieren,
Oosterhuizen, wat past bij mij.

Huisvesting, voor jong en oud.

Relaties en scheidingen.

Ideeén over gezamenlijke activiteiten.

Opvoeding van uw kinderen.

Mantelzorg ondersteuning.

Verlies dierbare.

Elke vraag en elk persoon is uniek. Samen gaan we op zoek naar op welke manier u het beste uw
vraag kunt oplossen.

Neem gerust contact op!

Contactgegevens:
Annemarie Heinink
a.heinink@stimenz.nl
06 20 69 28 98

=
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Komt u ook aanschuiven bij de Aanschuiftafel”
De Aanschuiftafel is een activiteit waarbij elkaar ontmoeten belangrik is.

De Aanschuiftafel vinden plaats in de Ontmoetingsplek ruimte aan de zijkant van “de Hoge Weye”,
Dorpstraat 34 te Beekbergen. Onze eigen ingang vindt u tegenover de dierenwinkel Via Natura en de
Geldmaat. We hebben daar een gezellige ruimte ingericht en niet onbelangrijk voor deze activiteit,
een keukentje.

We hebben er zin in u (weer) te kunnen ontmoeten maar nog meer dat u elkaar weer kunt ontmoeten.
Samen aan tafel zitten, een praatje vooraf en tijdens het eten, wat meehelpen bij de bereiding of
tafeldekken; dit maakt het geheel tot een Ontmoetingsplek activiteit.

De Aanschuiftafels zijn er op de volgende momenten:

Maandagen : 16.30 uur inloop en warme maaltijd (2 “gangen”). Kosten: €6,-
Donderdagen : 16.30 uur inloop en warme maailtijd (2 “gangen’). Kosten: €6,-

Omdat we voedselverspilling willen voorkomen, is het fijn dat u zich inschrijft voor deze activiteit.

Er zijn nog plekken vrij dus laat ons gerust weten of u wilt deelnemen aan één of meerdere
Aanschuiftafels?

Hieronder ziet u de mogelijkheden en de wijze van aanmelden. We hopen dat u Aanschuift!

Met vriendelijke groeten,

namens het team van de Aanschuiftafels,
Jeanet Reuvekamp en Ingrid Klomp
Ontmoetingsplek De Hoge Weye Beekbergen
06 82 3019 63

Mail: Ingrid.Klomp@zgapeldoorn.nl
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ACTIEF WANDELEN VANAF DE HOGE WEYE

Elke DINSDAGOCHTEND wordt er gewandeld vanaf de parkeerplaats
achter het Dorpshuis De Hoge Weye.

Graag nodigen wij u uit om met ons mee te wandelen door de mooie
omgeving rond Beekbergen.

Na afloop is er gelegenheid een kopje koffie te drinken in het Dorpshuis.

Startplaats  : parkeerplaats achter de Hoge Weye
Starttijd : 09.30 uur

Duur : van de wandeling: 1 %2 uur

Tempo : gemiddeld 4 km per uur

Aanmelding vooraf is niet nodig.

Voor nadere informatie kunt u contact opnemen met:
Henny 06 49 93 84 88

6raag tot dinsdagmiddag

Dorpsontmoeting

BEEKBERGEN

Hier moet je zijn |

Het Hoogepad
Papenberg 5
Beekbergen
0555062608
0629444582

Dinsdagmiddag
14.00 - 16.00

In Het Hoogepad
Papenberg 5

Beekbergen.

055-5062608
06-29444582

't PROATHUUS TEAM

Er zijn geen kosten aan
verbonden maar een
vrijwillige bijdrage in de
onkosten wordt op prijs
gesteld.
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DE HUISKAMER van LIEREN

De vrijwilligers van de Huiskamer in Lieren zetten
iedere woensdag tussen10.00 en 12.00 uur
de deur open!

Wees welkom vanaf 10.00 uur en neem gerust je buurvrouw/buurman,
vriend/vriendin/kennis of familielid mee!

Voor WIE?

e iedereen uit Lieren en omgeving

¢ voorbijgangers

¢ vakantiegangers

e iedereen die van gezelligheid houdt

Ook wandelaars en fietsers zijn voor alleen een koffie/thee pauze van
harte welkom!

Iedereen die zin heeft in:

¢ een kop koffie of thee met lekkers van Echte Bakker Gerrits uit
Lieren (kosten: € 0,50 cent),
2° kopje gratis!

e een fijn gesprek of het spelen van een spel (bijvoorbeeld Rummikub,
Sjoelen, Poolbalspel)

¢ gezelligheid, gewoon samen zijn, elkaar ontmoeten, andere mensen
ontmoeten, even uit de dagelijkse sleur zijn.

LUNCH: ledere eerste woensdag van de maand

is er na de koffie om 12.00 uur een lunch tegen een kleine vergoeding.
Graag wel even apart opgeven zodat we hier met de boodschappen
rekening mee kunnen houden.

En lijkt het je leuk om 1x per maand of vaker mee te draaien in ons
enthousiaste team vrijwilligers?

Je bent altijd met twee personen aanwezig en alle hulp is welkom. Ook
chauffeurs voor halen en brengen (vergoeding in overleg).

Kom vooral langs om de sfeer te proeven en kennis te maken. Bellen
kan ook (06 22 34 76 02) of mail naar
HuiskamervanLieren@outlook.com, dan nemen wij contact met je op.

GRAAG TOT ZIENS in De Huiskamer van Lieren,
Lierderstraat 7 te Lieren (achter de kerk).



Yoga

Bij Yoga gaat het om de verbinding tussen lichaam
en geest. Yoga is naast een filosofie ook een leef-
wijze en een oefen methode, die gaat over de ver-
binding en in evenwicht brengen van ons lichaam en
geest. De laatste jaren is iedereen steeds drukker
en wordt er meer van ons verwacht, waardoor ons
lichaam en geest soms uit balans raken. Yoga biedt
oefeningen om dit te herstellen en ons weer in even-
wicht te brengen.

Yoga is niet prestatiegericht, je hoeft er niet lenig

voor te zijn maar het bevordert wel de soepelheid van het lichaam. In elke yogales doe je een aantal
yogahoudingen. Alle houdingen hebben als doel de organen, de klieren, de gewrichten, het zenuw-
stelsel, de bloedvaten, het evenwicht, etc. beter te laten functioneren. Tijdens de yogahoudingen,
rek, strek en span je allerlei spieren. De houdingen zorgen voor een verbeterde doorbloeding van het
hele lichaam.

De lessen worden gegeven op donderdagochtend van 09.30 tot 11.00 uur. De cursus vindt plaats bij
Ontmoetingsplek De Hoge Weye, Dorpstraat 34, Beekbergen.

Er is ruimte voor nieuwe deelnemers.
Kosten € 4,90 per les (1,5 uur). De kosten worden per half jaar achteraf rekening gebracht.
U kunt ook betalen met de Stadspas.

Meld u aan bij Annemarie Heinink (Sociaal Werker) 06 20 69 28 98

’
KOM d r IN is een wekelijks inloopmoment bedoeld voor inwoners van Beekbergen, Lieren,
Oosterhuizen, die het fijn vinden activiteiten te ondernemen maar die het om welke reden dan ook lastig vinden dit
op te pakken. Tijdens een kop koffie of soep, kunnen we het er eens over hebben.

Ook de Sociaal Raadslieden van Stimenz zijn aanwezig voor wie vragen heeft over bijvoorbeeld toeslagen, inkomen en
voorzieningen.

Het is op de donderdagmiddag van 13.00-
15.00 uur in De Hoge Weye (ingang
tegenover Geldmaat), Dorpstraat 34,
Beekbergen.

Je bent van harte welkom. KOM d'r IN!

Inloopspreekuur

In de Hoge Weye (ingang tegenover Geldmaat) is er een inloopspreekuur voor personen die
kampen met verslavingsproblematiek en/of naasten die mensen kennen die hulp nodig
hebben.

De tijden zijn op vrijdagmiddag van 13.00 uur tot 15.00 uur.
Josien Broer van het Leger des Heils is aanwezig om uw vragen te beantwoorden.

Mocht er een groep ontstaan van mensen die wekelijks van een groepssessie gebruik willen maken,
kan dit worden opgestart.

Schroom niet en kom langs!

=
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Klein kledingherstel mogelijk bij
Ontmoetingsplek De Hoge Weye

Het gebeurt ons allemaal wel eens:
knoopje van de blouse gegaan. Voor-
heen lukte het prima deze zelf opnieuw
aan te zetten maar nu lukt het niet meer
de draad in de naald te krijgen of het
knoopje is zoek of je weet Uberhaupt

niet hoe je klein kleding herstel moet aanpakken.

Of soms werken de eigen vingers niet (meer) mee.
Voor kleine kleding herstelwerkzaamheden hebben
we een handige, hulpvaardige dorpsbewoner bereid
gevonden, deze klusjes te willen doen. Knopen
aanzetten, een nieuwe zoom, gaatjes dichtmaken in
kleding, een rits inzetten, broek korter maken etc.
ledere 14 dagen op donderdagmiddag tussen 14.00-
15.30 uur is het mogelijk dit klein kledingherstelwerk
op te lossen.

De eerstvolgende keer is op donderdag
14 september.

Kom gerust met de kleding langs en afhankelijk van
het herstelwerk wordt de prijs bepaald. De kosten
houden we zo laag mogelijk. Schroom niet en kom bij
deze activiteit vanuit de Ontmoetingsplek aan de
zijkant van de Hoge Weye (ingang tegenover de
diervoederwinkel Via Natura en de Geldmaat)
Dorpstraat 34 te Beekbergen.
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Reparatiekamer bij de Ontmoetingsplek in De Hoge Weye

In de Hoge Weye in Beekbergen is er om de 14 dagen op donderdag-
middag tussen 14.00 en 16.00 uur een Reparatiekamer.

Op de donderdagen 14 en 28 september, 12 en 26 oktober,
9 en 23 november, 7 en 21 december is er een vrijwilliger met 2 rechter

tijd later. U kunt Ton Drop vinden in de ruimte van de Ontmoetingsplek;
ingang tegenover de geldmaat en Via Natura.
Kom gerust langs. Onze vrijwilliger helpt u graag!

We willen de inwoners van Beekbergen zo veel mogelijk stimuleren om kleingoed met een stekker
een nieuw leven te geven i.p.v. het weg te gooien. Samen met de inwoner onderzoek je of het
apparaat gerepareerd kan worden. Je zoekt samen uit waardoor het defect ontstaan is of er nieuwe
onderdelen besteld moeten worden door de inwoner.

Als het onderdeel binnen is repareer je zo mogelijk samen het apparaat.

handen aanwezig om de reparatie klusjes op te lossen. Ter plaatse of korte

Heb je spullen ter reparatie neem dan contact op met vrijwilliger Ton Tijhof: 06 28 94 67 25 of

Ingrid Klomp: 06 82 30 19 63.
Mail je liever? Dan kan dat via : VrijwilligerswerkVD@zgapeldoorn.nl

Weggeefkast in de Ontmoetingsplek

In heel Gelderland staan op verschillende plekken weggeefkasten. Nu ook in
Ontmoetingsplek De Hoge Weye. De weggeefkast is een initiatief van “Gelderland
helpt” (radio/tv Gelderland) en is bedoelt om mensen bij elkaar te brengen. Het idee
achter de weggeefkast is dat mensen er voorwerpen in kunnen zetten, waar iemand
anders blij van wordt. Bent u bv. uit gepuzzeld? Passen uw boeken niet meer op de
plank? Of zoekt u een nieuwe bestemming voor uw bijzondere verzameling? Plaats
het dan in de weggeefkast! Behalve spullen kunt u ook niet materialistische bon
aanbieden in de Weggeefkast. U vult op de Deelbon in wat u met plezier met of voor
een ander zou willen doen. Mensen die deze bon zien liggen kunnen vervolgens
contact met u opnemen. Kookt u graag bijvoorbeeld voor een ander? Heeft u zelf
geen hond, maar wilt u graag de hond van een ander uitlaten? Of heeft u geen tuin,
maar lijkt het u leuk om iemand anders te helpen in de tuin? Vul dan deze bon in en
wie weet wat voor mooie contacten of ontmoetingen er ontstaan. De bonnen kunt u
ook vinden in onze weggeefkast.

Voor de weggeefkast gelden de volgende regels:

+ Alle spullen zijn welkom, zolang ze in de weggeefkast passen.
* Er mogen dus geen artikelen voor/naast/op de kast geplaatst worden.

* Het voorwerp moet nog in goede staat zijn

» Voedingsmiddelen zijn niet toegestaan
* Ziet u iets moois, maar heeft u zelf geen voorwerp bij u? Alleen iets

meenemen mag ook!
» Voor uw eigen veiligheid en die van anderen, ga niet aan de kast hangen
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Heb je boeken over? We zijn verhuisd !
Alles staat in de nieuwe kasten aan de Kerkweg 1 in Beekbergen.

Tijd voor inname. Wij kunnen weer boeken gebruiken en meestal levert het ook
wat op.

Wil je je oude boeken komen brengen: maak een afspraak.

mail-app-bel eerst a.j.b., want we zijn er niet elke dag.
06 43 61 54 80, info@mooiboek.nu.

Met vriendelijke groet, Marije

De Geschiedenis van Beekbergen, Lieren en Oosterhuizen

De schrijver van onderstaande 24 artikelen is Gerrit Muller.
Wilt u reageren op een artikel stuur dan een e-mail naar: g.j.muller@upcmail.nl.

Al een aantal jaren is onder auspicién van de Dorpsraad Beekbergen-Lieren de Werkgroep Oud Beekbergen-
Lieren (WOBL) bezig met informatie over de historie van deze dorpen en de omgeving. Op de website van de
dorpsraad is nu een publicatie beschikbaar over de geschiedenis van Beekbergen, Lieren en Oosterhuizen.
De publicatie is tot stand gekomen door een samenwerking van de WOBL en de auteur Gerrit Muller.

De volgende onderwerpen zijn via onderstaande link beschikbaar op de website van de dorpsraad:

1. De Veluwe 2. |Jzerwinning op de Veluwe 3. Het leven in de Middeleeuwen 4. De oude kerk van
Beekbergen 5. De Oude Beek en de sprengen 6. Het kerspel Beekbergen en de marken 7. Molens in
Beekbergen en Lieren 8. Beekbergen in de 16e eeuw 9. De reformatie 10. Beekbergen in de 17° eeuw

11. Beekbergen in de Franse tijd 12. Herbergen in Beekbergen 13. Beekbergen in de 19° eeuw

14. Christelijk onderwijs in Lieren 15. Ontginning van het Beekbergerwoud 16. Het Hoogeland, een kolonie
voor bedelaars en landlopers 17. Het Spelderholt en Teixeira de Mattos 18. De Uniehuizen 19. Het Heethuys
en Rauwenhul 20. Eerste wereldoorlog en mobilisatie 21. Ziekenzorg in Beekbergen 22. Boerenleven in
vorige eeuw 23. Tweede Wereldoorlog 24. Veranderend straatbeeld begin 20° eeuw 25. Zwembad

De Hagenbrug

www.dorpsraadbeekbergen.nl/wobl.html

DORPSKERK BEEKBERGEN

De dorpskerk is al eeuwen een huis van God in het hart van ons dorp.
Het is een huis van God voor iedereen in Beekbergen, Lieren, Oosterhuizen of waar
dan ook vandaan.

De kerkdiensten zijn gelukkig nog steeds vrij toegankelijk voor kerkgangers
(10.00 en 19.00 uur). Hiervoor dient u klachtenvrij te zijn.
U hoeft u niet aan te melden.

De diensten kunnen ook via www.kerkdienstgemist.nl (Dorpskerk Beekbergen) live of later worden mee-
beleefd.

Ben je eenzaam, heb je behoefte aan een gesprek of aan praktische hulp?
Neem gerust contact met ons op. We bieden graag een luisterend oor of schakelen ons netwerk in.

Ds. Jan Lammers

jan@jrlammers.nl

055844 16 79

Meer info: www.hervormdegemeentebeekbergen.nl of www.hgbb.nl

=
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Hulphuuske - een helpende hand en een luisterend oor -

geplaatst.

Het zijn brievenbussen waarin — met vermelding van
een telefoonnummer — een concrete hulpvraag of
een verzoek tot contact kan worden gedeponeerd.
De diaconie zorgt voor het contact leggen met de
vraagsteller en het uitzetten van hulpvragen.

Het hulphuuske is er voor u en voor jou!
Wijs gerust ook anderen op dit initiatief.

Jezus was met ontferming over mensen bewogen. Wij hopen in onze
omgeving iets van Zijn barmhartigheid en liefde uit te stralen.

De hervormde gemeente Beekbergen wil er zijn voor haar omgeving. Het is ons verlangen
als gemeente van Jezus Christus voor u, voor jou beschikbaar te zijn.

Bent u of ben jij iemand die best een helpende hand of een luisterend oor kan gebruiken?
Bij de kerk (ingang Dorpstraat) en aan het Hoogepad (Papenberg 5) zijn hulphuuskes

Gemeente Apeldoorn
Wijkagent Beekbergen, Loenen, Lieren en Oosterhuizen

Fatma Tepeli

Contact met uw wijkagent?

Fatma is wijkagent van Beekbergen, Loenen,
Groenendaal, Lieren en Oosterhuizen

Spreekuur en lokatie

Loenen:
Dinsdag van 16.00 — 17.00 uur
in De Tweede Stee

Beekbergen:

Donderdag van 19.00 — 20.00 uur
Tullekensmolenweg 22a

(in de Boerderij)

Telefoon : 0900 — 8844
E-mail :fatma.tepeli@politie.nl
Twitter :POL_Beekbergen

=

Kent u mensen die onze
digitale Nieuwsbrief nog niet
ontvangen, maar wel betrokken
Zijn bij hetgeen in Beekbergen
en Lieren gebeurt,
laat het ons weten via

post@dorpsraadbeekbergen.nl

en er wordt voor gezorgd dat
ze de Nieuwsbrief ontvangen.

Vereniging Dorpsraad
Beekbergen-Lieren
Dorpstraat 34, 7361 AV
Beekbergen
Telefoon: 055 506 10 10

E-mail:
post@dorpsraadbeekbergen.nl
Internet:
www.dorpsraadbeekbergen.nl
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