Vereniging Dorpsraad
Beekbergen en Lieren

Nieuwsbrief 24 april 2023

Van de Bestuurstafel

Dinsdagavond 18 april was het dan eindelijk zover:
de Inspiratieavond! De Uitblinkers¥>van het jaar werden in
de raadszaal van Apeldoorn bekendgemaakt.

Lidy Vink moest samen met Corry Mulder en Eefje de
Groot op het podium komen, ze werden als winnaars
onthaald en ontvingen een doosje Apeldoornse chocolade
en een prachtige bos bloemen en van alle aanwezigen een groot applaus.

Eefje -van Zero Waste Apeldoorn- had de meeste stemmen gekregen en ontving de prijs als
De Uitblinker in haar bestuur.

Al met al was het een leuke inspirerende avond, en we zijn als Huiskamer uiteraard heel trots dat
Lidy één van de genomineerden was!




Van een aantal lokale ondernemers en vrijwilligers van verenigingen
ontvingen wij onderstaand bericht

Ondernemer, bruis je mee in Beekbergen, Lieren en Oosterhuizen?

Dag mede-bruiser,

Je hebt het wellicht al gehoord en het kan maar zo zijn dat jij €¢én van de ruim 50 aangemelde
dynamische dorpelingen bent. Maaaarrr...in onze prachtige dorpen zijn ruim 1500 ondernemers en
bijna 100 verenigingen actief dus we willen jullie nogmaals uitnodigen om er vrijdagavond 28 april
om 19.00 uur bij te zijn in het clubhuis van de tennisvereniging Beekbergen, de
oprichtingsvergadering van Bruisende Dorpen!

Inmiddels zitten er al mooie initiatieven in de pijplijn die we graag met jullie willen delen en om onze
intenties nog wat duidelijker te maken gaan we tijdens de vergadering van volgende week vrijdag
alvast een melkbus-actie doen om Stichting Eredag te ondersteunen, want de generatie voor ons
heeft onze dorpen al heel mooi gemaakt en daar mag best onze waardering tegenover staan toch?

Onderstaand ook een link naar het promo-filmpje dat Gert Jakobs heeft gemaakt voor Bruisende
Dorpen, Gert heeft er ook zin in om er een mooie avond van te maken en we zien uit naar zijn
bevlogen verhaal, Gert op dreef wil echt niemand missen.

https://youtu.be/PlgLaKKX-kY

Dan nog een verzoekje, door allerlei privacy regelgeving is het voor ons heel lastig om alle onder-
nemers en bestuurders/vrijwilligers van verenigingen te bereiken dus wij zouden het zeer op prijs
stellen als jullie dit bericht willen delen met mogelijke mede-bruisers, hoe meer zielen hoe meer
vreugd, tot volgende week vrijdag allemaal, wij hebben er zin in, dus meld je aan via
info@bruisendedorpen.nl.




Kinderburgemeester Jolie zoekt haar opvolger

Jolie is nog volop bezig met haar werk als

kinderburgemeester van Apeldoorn. Toch start
gemeente Apeldoorn alvast de zoektocht naar een opvolger die in
september 2023 het stokje van Jolie overneemt.

De nieuwe kinderburgemeester moet in schooljaar 2023/2024 in
groep 7 of 8 van een basisschool in onze gemeente zitten.

Kinderen kunnen zich t/m 10 mei aanmelden als kandidaat met een
leuk filmpje van maximaal 30 seconden.

Een greep uit het werk van kinderburgemeester Jolie: aftellen tijdens de
jaarwisseling, stunten op een skatebaan, een interactief milieuplein
openen in Malkenschoten, het startschot geven bij de Midwintermarathon, de dag van de democratie
openen... Allerlei activiteiten die volgens Jolie zowel leuk als leerzaam zijn. Ook volgend jaar staan
er veel van dit soort activiteiten gepland.

Voorstellen in 30 seconden

De nieuwe kinderburgemeester moet in schooljaar 2023/2024 in groep 7 of 8 zitten. Kinderen die op
dit moment in groep 6 of 7 zitten kunnen zich dus aanmelden. Dit doen zij door een filmpje van

30 seconden te maken, waarin zij zich op een leuke manier voorstellen en vertellen waarom zij de
nieuwe kinderburgemeester moeten worden. Op deze pagina staat alle informatie die nodig is om je
aan te kunnen melden.

Leerlingen kiezen de nieuwe kinderburgemeester

Als de aanmeldingsdatum is verstreken, bekijkt een jury de inzendingen en selecteert daaruit een
top 3. De jury bestaat onder andere uit wethouder Anja Prins (0.a. jeugdparticipatie) en kinder-
burgemeester Jolie. Via stemkaartjes met een persoonlijke code kunnen alle bovenbouwleerlingen in
Apeldoorn vervolgens hun stem uitbrengen op een kandidaat. Deze stemkaartjes worden vanaf

18 mei bezorgd op alle basisscholen in gemeente Apeldoorn. Op 7 juni wordt de nieuwe kinder-
burgemeester bekend gemaakt.




In en om de dorpen

Herdenking 78 Jaar Bevrijding van Beekbergen, Lieren en Oosterhuizen

Tijdens de herdenking op maandagochtend 17 april werden Nederlandse en Canadese vlaggen
gehesen door een aantal leden van de The 48™ Highlanders of Holland Pipes & Drums met leerlingen
van PCBO Prinses Juliana School en werd het “Het Wilhelmus” en “Oh Canada” gezongen.

De herdenking werd door de leerlingen omlijst met een toespraak, een gedicht en het leggen van
bloemstukken bij het monument. Daarna vond de overdracht plaats van het monument van groep 8
aan groep 7. Na afloop van de plechtigheid mochten de leerlingen een ritjie maken met de leger-
voertuigen van Old Army Cars en werden ze bij de school afgezet.

Tijdens de herdenking op maandagavond 17 april was de voltallige pipe band (doedelzakband)
The 48™ Highlanders of Holland Pipes & Drums aanwezig. Tijdens de plechtigheden werd

“Het Wilhelmus” en “Oh Canada” gezongen en werden er bloemstukken gelegd.

Na de Last Post door de heer Hissink werd er 1 minuut stilte gehouden.

Luchtmacht predikant b.d. de heer A.A.A. Schiebaan hield een toespraak. Daarna werden de
Nederlandse en Canadese vlaggen gestreken”. Na afloop van de plechtigheden mocht men

en ritje maken met de legervoertuigen van Old Army Cars.




HERDENKING OCHTEND




HERDENKING AVOND




Leerlingen van PCBO Prinses Juliana School met een aantal leden van The 48" Highlanders of Holland Pipes & Drums.

Bij het monument in Lieren werd een aantal bloemstukken gelegd.
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Openbare basisschool Oosterhuizen speelt Koningsspelen

Alle kinderen hebben weer genoten van leuke Koningsspelen. Na een heerlijk Koningsontbijt,
met gezonde producten en het dansen van ‘ZiggZagg'hebben de kinderen allerlei sportieve en
gezellige spellen gedaan op het schoolplein. Groep 8 verzorgde de speluitleg en groep 7 was
leider van een groepje kinderen uit groep 1 t/m 6. Het was een fantastische en sportieve
ochtend! Dank u wel Koning Willem Alexander!

Koningsspelen in Beekbergen

Ook in Beekbergen waren de leerlingen van de basisschool fanatiek bezig tijdens de Konings-
spelen. Het weer had zich die dag goed gehouden en de kinderen hadden een enorm plezier en er
werd fanatiek gestreden. Na de Koningsspelen kan men zich nu ruim twee weken uitrusten en
vakantie houden, want de Mei-vakantie is voor hen begonnen. Maandag 8 mei moet men zich dan
weer bij de school melden. Tijdens de schoolvakantie valt ook Koningsdag (vrijmarkt), Doden-
herdenking en Bevrijdingsdag en hopelijk mag men daar ook weer de leerlingen ontmoeten.
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Ook in Beekbergen waren de leerlingen van de basisschool fanatiek bezig tijdens de Koningsspelen.
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Dt PEN

Wie ben ik?

Mijn naam is Floris de Ru en ik ben 54 jaar.

Ik ben getrouwd met Astrid Snel en samen
hebben wij 2 toppers van zonen:Timme (22) en Taco (20). Timme is
bezig aan zijn laatste jaar marketing bij het Saxion College in
Deventer en werkt daarnaast regelmatig bij Cafetaria Prins. Ook
voetbalt hij in zijn vrije tijd in het le elftal van Beekbergen. Taco
heeft vorig jaar zijn opleiding Scheepstimmerbouw en Meubelmaken
bij het HMC in Amsterdam afgerond en is dit jaar begonnen bij de
firma Welson/ Bronkhorst, welke mooie sauna’s, spa’s, zwembaden en buitenverblijven maakt en
plaatst. Dus mocht u interesse hebben, neem gerust contact op.

Wat doe ik in het dagelijks leven?

In mijn dagelijks leven werk ik voor Arcadis, een groot internationaal Ingenieursbureau wat
zich richt op de bouw, rail-, weg- en waterbouw. Tk houd mij daar voornamelijk bezig met de
ondersteuning en advisering bij vastgoedfransacties voor grote beleggers, waarbij ik met name
onderzoek doe naar de bouwkundige en installatietechnische staat van bestaand vastgoed, zoals
o.a. kantoren, hotels, logistieke panden en winkelcentra.

Inmijnvrije tijd probeer ik af en toe een (tennis)balletje te slaan en ben daarnaast al geruime
tijd actief binnen het bestuur van Voetbal Vereniging Beekbergen. Eerst in het jeugdbestuur en
later in het hoofdbestuur, voornamelijk als voorzitter.

Tevens heb ik ook zitting in het bestuur van de Stichting Omnisport, alwaar ik mij samen met
mijn medebestuursleden hard maak voor het behoud van de huidige sportvoorzieningen hier in
Beekbergen (voetbal, tennis, volleybal en gymnastiek), waarbij één mooie, nieuwe, maar bovenal
gezellig Sportaccommodatie (Omnisportcentrum) bij uitstek de oplossing zou zijn. Zo'n acco-
modatie zou niet alleen de nodige kostenbesparingen (energie, inkoop, accommodatiekosten,
etc.) opleveren, maar zou ook op het gebied van vrijwilligers en saamhorigheid (o0.a. dorpshuis-
functie?)een hele mooie ontwikkeling zijn.

Waar woon ik?

Ik ben geboren en getogen in Heerde. Sinds 1999 wonen Astrid en ik in Beekbergen. Eerst aan
de Arnhemseweg en vanaf 2008 aan de Hietveldweg. In het begin was het even lastig om tussen
al de Beekbergenaren te komen (je werd toch een beet je gezien als import), maar nadat we
kinderen kregen, waren we binnen no-time geintegreerd. Het lidmaatschap van de fennisclub en
de voetbal (Timme en Taco) heeft daar voor een groot deel aan bijgedragen. We voelen ons
helemaal thuis in het dorp!

Waarom schrijf ik hier?

Vanuit de Stichting Omnisport heb ik nauwe contacten met de twee voorgaande schrijvers van
deze rubriek, Tom Bouwmeester en Ron Bakker, voorzitters van respectievelijk de tennis-
vereniging en de BSV. Om het cirkeltje rond te maken hebben zij mij gevraagd om een stukje te
schrijven voor het Dorpsvizier. Ik geef bij deze De Pen graag door aan Jan Blom, de voorzitter
van Omnisport Beekbergen.
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Veel waardering voor Oosterhuuzens Dialectkoor

Dirigent, bestuur en zangers van het Oosterhuuzens Dialectkoor kunnen met volle tevreden-
heid terug kijken op de jaarlijkse uitvoering die op zaterdag 22 april met veel belangstelling
werd gehouden in Het Boshuis in Klarenbeek. Zowel het zangprogramma van het koor als het
gastoptreden van het Duo Eén en Ander uit Zelhem kon rekenen op een royale waardering
van de bezoekers.

Nieuwe nummers

Duo Eén en Ander

In de afgelopen maanden is er door het koor onder leiding van Theo Uijttenboogaart flink gerepe-
teerd om deze avond een leuk programma te kunnen brengen. Er werden enkele nieuwe hummers
ingestudeerd maar ook werd een duik gedaan in het verleden van het koor. Gezellige topnummers
werden ‘uit het stof’ gehaald om deze avond nogmaals te laten horen. Vanaf de beginjaren werd
onder leiding van oprichter Klaas Berends gezongen over het Platteland en Berend van Kuperiej.
De liedjes warden weer met veel plezier gezongen.

De liedjes werden aangekondigd door voorzitter Jan Muller. Na het welkomstlied Zaterdagavond had
het koor meteen succes met Marmer, steen en iezer bréék met Hanny Weijenberg in de solo.
Nieuw was ook het lied Op de fietse met Herman Huisken in de solopartij.

Als extraatje presenteerde het koor deze avond een mooie videoclip van fietsende zangers door
Klarenbeek. Terwijl het publiek met aandacht keek naar de clip zong het koor het liedje over een
tochtje met de e-bike van Gazelle. Voorzitter Muller kreeg in de pauze veel verzoeken om dit
nummer met de clip nogmaals te zingen. Dit werd natuurlijk graag gedaan.

Gezellig kon het publiek, die de tekst van de liedjes gepresenteerd kreeg op een groot videoscherm,
meezingen met een foxtrotmedley met liedjes als Foxy foxtrot, Daar bij de waterkant en nog veel
meer. ledereen kende natuurlijk de tekst al van het slotlied Ut kleine cafe an de haven. Door ieder
werd het uit volle borst meegezongen.

In het tweede deel van de avond begon het koor met begeleiding van het orkest van Harry Kaal met
Ut wordt tied van Normaal en Darp aan de rivier met solo van Gerard Middendorp. Het liedje Smiet
de olde pruttel weg, heeft het koor ook weer op verzoek gezongen. Het liedje “Hoe laat is het toch”
met Wouter Hulshof in de solo werd door het koor ook met veel overgave gezongen.

Suikerbossie, Breng mij terug naar die oud Transvaal en nog meer bekende liedjes zong het koor in
de Zuid Afrika medley.

Voor een gastoptreden bij de uitvoering het koor was gekozen voor het duo Een en Ander uit
Zelhem. Een half uurtje hebben Erik Knoef en Anita Oldenhave het publiek kostelijk vermaakt met
liedjes en een sketch dat een parodie was op het bekende TV programma Boer Zoekt Vrouw. Met
veel humor wilde moeder Anita de verlegen zoon Harry leren hoe hij met een vrouw moest omgaan.
Muzikaal blijkt het duo ook heel wat in hun mars te hebben. Als sluithummer zong het duo samen
met het koor Berend van Kuperiej van Boh Foi Toch.

Martien Kobussen

=
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Ook dit jaar organiseren we weer een Uutbuurt in Lieren aan de Molenvaart.

Dit zal plaatsvinden op Vrijdag 18 augustus 2023.
We starten om 20.00 uur met het ons allen bekende Oosterhuuzens Dialectkoor.

Daarna nemen de Woudrukkers het muzikaal over met een spetterend gast optreden
van Hein van de Spitfires.

Wie is niet groot geworden met de hits Pipi Vangkous, De Bek vol vlaai
en Links van Varsseveld.

Plan deze datum vast in je agenda en neem je buren en vrienden mee naar het veld in Lieren!

- :




Op donderdag 18 mei is 't Hemelvaart en dus... dauwtrappen !!
Van 08.00 tot ongeveer 10.30 uur vanaf de parkeerplaats bij de waterval aan de
Beekbergerweg te Loenen.

IVN-gids en yogaleraar Ben Cornelissen begeleidt een rustige wandeling met aandacht voor
yoga, zintuigen en veel natuurbeleving. De vogels zingen het hoogste lied en de beuken tonen
hun frisse lentegroen. Zintuigoefeningen laten u de natuur op een nieuwe manier ervaren.

De route is heuvelachtig.

Aanmelden is niet nodig. Onderweg is er koffie of thee.
Deelname €6. Inlichtingen bij Ben, 06 44 87 04 49
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Programma komende week
Voetbalvereniging

Beekbergen
(onder voorbehoud)

U bent van harte welkom!

V.V. Beekbergen, Veldhofweg 35

Programma komende week
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LOOP JIJ MEE)

BEVRIJDINGSVUUR ESTAFETTE 2023

op vrijdag 5 mej

We vertrekken ’'s morgens om 06.15 uur met de bus naar Wageningen.
In estafette lopen we de 40 km terug naar Beekbergen.

Daar gaan we in optocht achter de 48th Highlanders of Holland Pipes and Drums naar het oorlogs-

monument aan de Loenenseweg.

Loop jij mee?

Ben je jong of iets ouder, ervaren of onervaren,
maar in ieder geval enthousiast?

Meld je dan nu aan, dat kan al vanaf 12 jaar!
We hopen op heel veel lopers!

Aanmelden kan via:
bevrijdingsvuurestafette@4en5meibeekbergen.nl.

Vermeld dan:
- je naam
- e-mail adres
- 06 nummer

Deelname is op eigen risico.
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Hebben jullie de
datum al in de agenda gezet?

Het 46e straatvolleyhal toernooi
vind plaats vani 19 tim 24 juni 2023!
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Buurtbusvereniging Oosterhuizen verzorgd de busverbinding tussen het
station Apeldoorn en Loenen via Lieren en Oosterhuizen v.v. Onze vrijwillige
chauffeurs rijden een uurdienst van 7.30 uur tot 18.30 uur in delen van 3 uur per
chauffeur. Is autorijden een hobby van je en wil je graag iets voor onze reizigers
betekenen. Dan zoeken we jou.

We hebben nog vacatures voor chauffeurs

Wij bieden:
* Werkuren op vaste tijd en/of dag.
+ Lidmaatschap Buurtbusvereniging.
- Een fijn team van collega’s.
* Tweemaal per jaar een ledenvergadering.
* Enkele keren per jaar bijeenkomsten met leden en hun partners.
* Gratis vervoer op alle buurtbussen in Nederland.

Wij vragen:
+ Enthousiasme en creativiteit.

* Klantgerichtheid.

- Een geldig rijbewijs B.

+ Communicatieve vaardigheid.

* Beschikbaarheid voor 3-4 uren per week of
2 weken, eventueel op een vaste tijd/dag.

Interesse? kijk op onze website:

www.buurtbusoosterhuizenlieren.nl

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de secretaris per email:
secretaris@buurtbusoosterhuizenlieren.nl.

?
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DONDERDAGMIDDAG 11 mei 2023 zijn er weer vrijwilligers aanwezig bij de
ONTMOETINGSPLEK voor REPARATIEKAMER en KLEIN KLEDINGHERSTEL

Meer informatie is te vinden op pagina 31 en 32.

Rijbewijskeuringen CBR in Beekbergen

Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs is nodig wanneer u
75 jaar of ouder bent of wanneer u een zgn. groot rijbewijs (C/D/E) gaat halen of
vernieuwen, of wanneer u om medische reden een arts moet bezoeken van het
CBR.

Automobilisten kunnen zich via Regelzorg Rijbewijskeuringen in Dorpshuis De Hoge Weye op
vrijdag 28 april, vrijdag 26 mei en vrijdag 30 juni medisch laten keuren voor de verlenging van
hun rijbewijs.

Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen € 55,00.

Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75 jaar is de prijs € 70,00.

Afspraak maken

Een afspraak voor het spreekuur kunt u uitsluitend maken via RegelZorg:

Gemakkelijk en snel via onze website: www.regelzorg.nl of tijdens kantooruren via de afsprakenlijn:
088 23 23 300.

Voor het laten invullen van een rapport oogarts gaat u naar www.regelzorg.nl/oogarts of belt u ons.

De Procedure

Houd zelf de einddatum van uw rijbewijs in de gaten en begin 4 maanden voor deze datum met het
verlengen van uw rijbewijs, indien u ook medisch gekeurd moet worden.

De eerste stap is het kopen en invullen van een Gezondheidsverklaring. Dat kan online op
www.mijncbr.nl, via DigiD met SMS- of App-verificatie. Een papieren Gezondheidsverklaring kunt u
kopen bij de meeste gemeenten of via RegelZorg.

Deze vragenlijst over uw eigen gezondheid moet u eerst zelf invullen en opsturen naar het CBR.
Als antwoord krijgt u van het CBR het Verslag (soms meer dan één), die de keuringsarts moet
invullen. Op dat moment kunt u pas een afspraak maken voor de keuring.

De artsen waar Regelzorg mee samenwerkt, zijn aangesloten bij ZorgDomein. Zij vullen de
formulieren digitaal voor u in en versturen deze direct naar het CBR. Meer informatie over de
procedure leest u op de website van Regelzorg.
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Varia

Ontmoetingsmiddag Vermoeidheid & Kanker bij ‘kLEEF!

Mensen met kanker kunnen tijdens of na de behandeling klachten van vermoeid-
heid ervaren.Deze klachten kunnen een grote impact hebben op de kwaliteit van
leven.

Vermoeidheid zorgt vaak voor een flinke verstoring in het dagelijks functioneren.
Het op zoek gaan naar een juiste balans in belasting (wat ‘moet’ je uitgeven) en
belastbaarheid (wat heb je uit te geven) kan hierbij helpen.

Op donderdagmiddag 4 mei 2023 organiseren wij een ontmoetingsbijeenkomst waarin dit aan bod
komt. Marike Robbers, ergotherapeut van Ergotherapie Apeldoorn, is aanwezig om hier meer over te
vertellen. Daarnaast is er ruimte voor het stellen van vragen en uitwisselen van ervaringen.

De bijeenkomst start om 13.30 uur en duurt tot ongeveer tot 14.30 uur.

Indien je geinteresseerd bent meld je dan direct aan. Bel of mail ons gerust. Bellen kan naar
(055) 576 2676 mailen naar info@stichtingkleef.nl.

Kijk ook op onze website www.stichtingkleef.nl of loop bij ons binnen, Vosselmanstraat 4 in
Apeldoorn.

Onze buur, de Maan
Vrijdag 28 april 2023, 20.00 — 22.00 uur

De Maan is voor velen niet alleen het meest opvallende hemel-
lichaam aan de sterrenhemel, maar ook het mooiste om door een
telescoop te bekijken. Wat vertellen de ‘zeeén’, kraters, walvlakten
en andere fraaie kenmerken over de geschiedenis van de Maan?
En landen er binnenkort weer mensen op de maan?

Deze presentatie is ook geschikt voor kinderen.

Coordinaten: 52.196880 N / 6.119408 O
Telefoon: 0571-262006
Email: info@volkssterrenwachtbussloo.nl

Voor meer informatie zie https://volkssterrenwachtbussloo.nl/

=

20




PERSBERICHT Apeldoorn, 14 april 2023

Viering 100 jaar eerste radioverbinding Radio Kootwijk met
Nederlands Indie

Op 5 mei 2023 is het precies honderd jaar geleden dat de eerste radiotelegrafie-verbinding tot stand
kwam vanuit Malabar in het voormalige Nederlands-Indié€ met Radio Kootwijk op de Veluwe.

Dit feit vieren de landelijke Vereniging van Radio Zend Amateurs, de Stichting Indisch Erfgoed en de
Stichting Erfgoedplatform Apeldoorn in het weekend van 6 en 7 mei 2023.

Met medewerking van Staatsbosbeheer, de Dorpsraad Radio Kootwijk,de Commissie Viering

100 jaar Radio Kootwijk en de Vereniging Oud Apeldoorn zijn belangstellenden mét een toegangs-
bewijs op die dagen van harte welkom om getuige te zijn van het leggen van verbindingen door de
zendamateurs en het bezichtigen van een bijzondere expositie in het voormalige zendgebouw.

Toegang tot het monumentale gebouw is beperkt en is 6 euro per persoon, inclusief koffie/thee en
iets lekkers. In de zenderzaal zijn diverse gidsen van Staatsbosbeheer aanwezig om uitleg te geven
over het gebouw en de omliggende natuur.

Op het buitenterrein zijn Hollandse ijsjes en Indische lekkernijen te koop. Ook lokale ondernemers
presenteren zich.

Kaartjes kunnen alleen online gekocht worden via
https://www.staatsbosbeheer.nl/uit-in-de-natuur/100-jaar-radio-verbinding.

Op zaterdagochtend en de hele zondag zijn verschillende tijdsblokken beschikbaar.
Hierbij geldt: vol = vol

(Zaterdagmiddag is er een besloten bijeenkomst voor genodigden).

Radio Kootwijk ligt in een autoluw natuurgebied. Aangeraden wordt om met de fiets te komen.
Ook rijden elk half uur pendelbussen vanaf station Apeldoorn via de Hoogbuurloseweg.

De bussen stoppen onderweg onder andere op de carpoolplaats bij de A1.

Voor auto’s zijn beperkte parkeermogelijkheden op 500 meter lopen van het hoofdgebouw.
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Beeldvertellingen bij ‘kLEEF!

Als je ziek bent, komt er veel op je af. Je weet niet waar te beginnen. Vaak is er de behoefte
om iets te doen met deze intense periode. Schrijven kan hierbij helpend zijn.
Het confronteert maar geeft ook ruimte, inzicht en houvast.

Beeldvertellingen is een workshop die deze keer gaat over hebben van kanker.

Hierbij worden op een creatieve wijze afbeelden en tekst gecombineerd. Als je ziek bent
dan kan je op deze wijze inzicht krijgen op hoe iets is gegaan. Schrijven kan ook vooruit helpen door het
vinden van aanknopingspunten.

Stichting ‘kLEEF! start op dinsdagmiddag 2 mei met een workshop van 4 bijeenkomsten.
Andere dagen zijn 16 mei, 30 mei en 6 juni.

Indien je geinteresseerd bent of op de hoogte gehouden wilt worden, neem dan contact met ons op via
info@stichtingkleef.nl of telefonisch 055 576 26 76.

Kijk ook op onze website www.stichtingkleef.nl of loop bij ons binnen, Vosselmanstraat 4 in Apeldoorn.

IVN Plantencursus 2023

Kun je ook zo genieten van prachtige bloeiende bermen en wil je er meer van weten?
Doe dan mee met de IVN Plantencursus in mei en juni 2023!

In deze cursus worden de basiselementen van determinatie behandeld en zijn er excursies naar meerdere
locaties om te oefenen een aantal planten (families) te herkennen. Er kan daarnaast kennis worden gemaakt
met de vele andere aspecten van wilde planten in de mooie
natuur in en om Apeldoorn.Thema'’s die aan de orde komen
zijn: waarom staat een specifieke plant juist daar waar hij nu
groeit en welke andere planten leven in dezelfde biotoop?
Welke geneeskrachtige werking hebben bepaalde planten?
Hoe is een plant opgebouwd en hoe zorgt deze voor
nageslacht? Hoe werkt de bestuiving en hoe en met wie
“communiceren” planten?

Data cursusavonden: woensdag 17 en 31 mei, 14 en 21 juni
van 19.30 tot 22 uur in het IVN-lokaal aan de Asselsestraat 328b in Apeldoorn.

Data excursies: zaterdag 20 mei en 17 juni van 10 tot 12 uur in Apeldoorn. Op 28 juni van 19.30 tot 21.00 uur
is er een speciale avondexcursie naar de zaadbank van gemeente Apeldoorn.

Kosten: € 55. Leden van IVN en KNNV en vrienden van IVN Apeldoorn krijgen een korting. Wacht met betalen
tot ontvangst van de factuur.

Aanmelden: uitsluitend via formulier op de website van IVN Apeldoorn:
https://www.ivn.nl/afdeling/apeldoorn/cursussen-over-de-natuur/plantencursus-2023.

N.B. Per aanmelding uitsluitend één opgave mogelijk.

Meer informatie: bij voorkeur via plantencursus@ivn-apeldoorn.nl of bel de contactpersoon (Janneke Niessen,
tel. 06-1088 4282).

Over IVN

IVN Natuureducatie zet zich als landelijke non-profit organisatie in voor een groen, gezond en
duurzaam Nederland. Dit doen we door de natuur in de harten van mensen te brengen. We laten
Jjong en oud actief ervaren hoe leuk, leerzaam, gezond én belangrijk natuur is. Onze 130 profes-
sionals, 25.000 leden en 170 vrijwilligersafdelingen organiseren natuuractiviteiten, cursussen en campagnes.

Daarbij focussen we op vier kernthema’s: Kind & natuur, Natuur in de buurt, Natuur & recreatie en Natuur & gezondheid.
IVN is ervan overtuigd dat kennis van en betrokkenheid bij de natuur, duurzaam handelen stimuleert. IVN: beleef de natuur!

=
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PERSBERICHT HERENBOERDERIJ DE GROOTE MODDERKOLK

Paaseieren zoeken op HerenboerderijDe Groote Modderkolk in Loenen

Opgroeien op een boerderij, welk kind wil dat niet?

Meehelpen op de akker, kalfjes aaien in de stal en
eieren zoeken bij de kippen, dat is ook mogelijk als je
niet op een boerderij woont. Kinderen en kleinkinderen
van de Herenboeren in Loenen zijn altijd welkom op de
boerderij!

In het eerste weekend van april mochten ze Paaseieren
zoeken. Die warenspeciaal gekleurd en verstopt. Want
Herenboeren kippen leggen hun eieren altijd netjes in
het leghok voordat ze naar buiten gaan en dat is niet zo
spannend. Veel ouders, opa’s en oma’s vinden het
belangrijk dat kinderen zien waar hun eten vandaan
komt en ervaren wat daarvoor nodig is. Dan smaken

groente, fruit, eieren en vlees ineens beter. Daarom
organiseren de Herenboerenregelmatig kinder-
activiteiten.

Herenboeren Loenen is een codperatie waar zo’n 200
huishoudens, samen met een boer, duurzaam voedsel
produceren in een gemengd kleinschalig boerenbedrijf.
Groente, eieren, vlees en binnenkort ook fruit van eigen
erf.

Ben jij geinteresseerd om ook Herenboer te worden?

Loop dan mee met een voorjaarsrondleiding en laat je

alles vertellen. De rondleidingen zijn op zaterdag 29 april, zaterdag 6 en 20 mei en op vrijdag
19 mei. Start om 10 uur en duurt ongeveer 1,5 uur. Meld je aan via onze website
grootemodderkolk.herenboeren.nl




Gemeentenieuws

In verband met Koningsdag is er op donderdag 27 april 2023
géén Politieke Markt Apeldoorn

verzoek sturen wij u kopieén van de stukken toe. Neem hiervoor contact op met het Provincieloket via
telefoonnummer 026 359 99 99.

U kunt de stukken ook op afspraak inzien in het Provinciehuis. Ook hiervoor neemt u contact op met
het Provincieloket. In alle gevallen vermeldt u het zaakhnummer 2023-0052389.

Bezwaar

Belanghebbenden kunnen tijdens deinzagetermijn bezwaar maken tegen het besluit, ondervermelding
van zaaknummer 2023-005239. Onderaan het besluit leest u hier meer over.

Wilt u meer weten?
Bel het Provincieloket, telefoonnummer 026 359 99 99.

Gedeputeerde Staten van Gelderiand
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Stimenz in Beekbergen en Lieren

Heeft u weleens het gevoel dat u er niet meer uitkomt? Zit u even niet zo lekker
in uw vel en heeft u een luisterend oor nodig, of behoefte aan informatie?

Bel Annemarie Heinink, ouderenadviseur/maatschappelijk werker van Stimenz
06 20 69 28 98 voor een afspraak voor een persoonlijke gesprek bij u thuis.

Dit is kosteloos en geheel vrijblijvend.

De ouderenadviseur/maatschappelijk werker biedt informatie, advies en ondersteuning voor jong en
oud. Als u er even niet meer uit komt, dan kan het soms heel prettig zijn om met iemand in gesprek
te gaan. Schroom dan niet om contact met mij op te nemen. Ik denk graag met u mee en probeer uw
vraag zo goed mogelijk in kaart te brengen en aan te pakken.

Denk bijvoorbeeld aan de volgende zaken: Aan welke zaken kunt u denken:

Energietoeslag, toeslagen, financiéle problemen

Aanvraag o.a. huishoudelijke hulp, scootmobiel, traplift bij de Gemeente Apeldoorn om zo lang
mogelijk thuis te kunnen blijven wonen

Daginvulling in de breedste zin van het woord, wat is er te doen in Beekbergen, Lieren,
Oosterhuizen, wat past bij mij.

Huisvesting, voor jong en oud.

Relaties en scheidingen.

Ideeén over gezamenlijke activiteiten.

Opvoeding van uw kinderen.

Mantelzorg ondersteuning.

Verlies dierbare.

Elke vraag en elk persoon is uniek. Samen gaan we op zoek naar op welke manier u het beste uw
vraag kunt oplossen.

Neem gerust contact op!

Contactgegevens:
Annemarie Heinink
a.heinink@stimenz.nl
06 20 69 28 98

=
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KOM d’r IN

KOM d’r IN is een wekelijks inloopmoment bedoeld voor inwoners van Beekbergen, Lieren, Oosterhuizen,
die het fijn vinden activiteiten te ondernemen maar die het om welke reden dan ook lastig vinden dit op te
pakken. Tijdens een kop koffie of soep, kunnen we het er eens over hebben.

Ook de Sociaal Raadslieden van Stimenz zijn aanwezig voor wie vragen heeft over bijvoorbeeld toeslagen,
inkomen en voorzieningen.

Het is op de donderdagmiddag van 13.00-15.00 uur in De Hoge Weye (ingang tegenover Geldmaat),
Dorpstraat 34, Beekbergen.
Je bent van harte welkom. KOM d'r IN!

Komt u ook aanschuiven bij de Aanschuiftafel”
De Aanschuiftafel is een activiteit waarbij elkaar ontmoeten belangrijk is.

De Aanschuiftafel vinden plaats in de Ontmoetingsplek ruimte aan de zijkant van “de Hoge Weye”,
Dorpstraat 34 te Beekbergen. Onze eigen ingang vindt u tegenover de dierenwinkel Via Natura en de
Geldmaat. We hebben daar een gezellige ruimte ingericht en niet onbelangrijk voor deze activiteit,
een keukentje.

We hebben er zin in u (weer) te kunnen ontmoeten maar nog meer dat u elkaar weer kunt ontmoeten.
Samen aan tafel zitten, een praatje vooraf en tijdens het eten, wat meehelpen bij de bereiding of
tafeldekken; dit maakt het geheel tot een Ontmoetingsplek activiteit.

De Aanschuiftafels zijn er op de volgende momenten:

Maandagen : 16.30 uur inloop en warme maaltijd (2 “gangen”). Kosten: €6,-
Donderdagen : 16.30 uur inloop en warme maaltijd (2 “gangen’). Kosten: €6,-

Omdat we voedselverspilling willen voorkomen, is het fijn dat u zich inschrijft voor deze activiteit.

Er zijn nog plekken vrij dus laat ons gerust weten of u wilt deelnemen aan één of meerdere
Aanschuiftafels?

Hieronder ziet u de mogelijkheden en de wijze van aanmelden. We hopen dat u Aanschuift!

Met vriendelijke groeten,

namens het team van de Aanschuiftafels,
Jeanet Reuvekamp en Ingrid Klomp
Ontmoetingsplek De Hoge Weye Beekbergen
06 82 3019 63

Mail: Ingrid.Klomp@zgapeldoorn.nl
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Inloopspreekuur

In de Hoge Weye (ingang tegenover Geldmaat) is er een inloopspreekuur voor
personen die kampen met verslavingsproblematiek en/of naasten die mensen kennen
die hulp nodig hebben.

De tijden zijn op vrijdagmiddag van 13.00 uur tot 15.00 uur.
Josien Broer van het Leger des Heils is aanwezig om uw vragen te beantwoorden.

Mocht er een groep ontstaan van mensen die wekelijks van een groepssessie gebruik willen
maken, kan dit worden opgestart.

Schroom niet en kom langs!

Yoga

Bij Yoga gaat het om de verbinding tussen lichaam
en geest. Yoga is naast een filosofie ook een leef-
wijze en een oefen methode, die gaat over de ver-
binding en in evenwicht brengen van ons lichaam en
geest. De laatste jaren is iedereen steeds drukker
en wordt er meer van ons verwacht, waardoor ons
lichaam en geest soms uit balans raken. Yoga biedt
oefeningen om dit te herstellen en ons weer in even-
wicht te brengen.

Yoga is niet prestatiegericht, je hoeft er niet lenig

voor te zijn maar het bevordert wel de soepelheid van het lichaam. In elke yogales doe je een aantal
yogahoudingen. Alle houdingen hebben als doel de organen, de klieren, de gewrichten, het zenuw-
stelsel, de bloedvaten, het evenwicht, etc. beter te laten functioneren. Tijdens de yogahoudingen,
rek, strek en span je allerlei spieren. De houdingen zorgen voor een verbeterde doorbloeding van het
hele lichaam.

De lessen worden gegeven op donderdagochtend van 9.30 tot 11.00 uur. De cursus vindt plaats bij
Ontmoetingsplek De Hoge Weye, Dorpstraat 34, Beekbergen.

Er is ruimte voor nieuwe deelnemers.
Kosten € 4,90 per les (1,5 uur). De kosten worden per half jaar achteraf rekening gebracht.
U kunt ook betalen met de Stadspas.

Meld u aan bij Annemarie Heinink (Sociaal Werker) 06 20 69 28 98

Heb je boeken over? We zijn verhuisd !
Alles staat in de nieuwe kasten aan de Kerkweg 1 in Beekbergen.

Tijd voor inname. Wij kunnen weer boeken gebruiken en meestal levert het ook
wat op.

Wil je je oude boeken komen brengen: maak een afspraak.

mail-app-bel eerst a.j.b., want we zijn er niet elke dag.
06 43 61 54 80, info@mooiboek.nu.

Met vriendelijke groet, Marije

=
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Weggeefkast in de Ontmoetingsplek

In heel Gelderland staan op verschillende plekken weggeefkasten. Nu ook in
Ontmoetingsplek De Hoge Weye. De weggeefkast is een initiatief van “Gelderland
helpt” (radio/tv Gelderland) en is bedoelt om mensen bij elkaar te brengen. Het idee
achter de weggeefkast is dat mensen er voorwerpen in kunnen zetten, waar iemand
anders blij van wordt. Bent u bv. uit gepuzzeld? Passen uw boeken niet meer op de
plank? Of zoekt u een nieuwe bestemming voor uw bijzondere verzameling? Plaats
het dan in de weggeefkast! Behalve spullen kunt u ook niet materialistische bon
aanbieden in de Weggeefkast. U vult op de Deelbon in wat u met plezier met of voor
een ander zou willen doen. Mensen die deze bon zien liggen kunnen vervolgens
contact met u opnemen. Kookt u graag bijvoorbeeld voor een ander? Heeft u zelf
geen hond, maar wilt u graag de hond van een ander uitlaten? Of heeft u geen tuin,
maar lijkt het u leuk om iemand anders te helpen in de tuin? Vul dan deze bon in en
wie weet wat voor mooie contacten of ontmoetingen er ontstaan. De bonnen kunt u
ook vinden in onze weggeefkast.

Voor de weggeefkast gelden de volgende regels:

+ Alle spullen zijn welkom, zolang ze in de weggeefkast passen.

* Er mogen dus geen artikelen voor/naast/op de kast geplaatst worden.

* Het voorwerp moet nog in goede staat zijn

» Voedingsmiddelen zijn niet toegestaan

 Ziet u iets moois, maar heeft u zelf geen voorwerp bij u? Alleen iets
meenemen mag ook!

» Voor uw eigen veiligheid en die van anderen, ga niet aan de kast hangen

Klein kledingherstel mogelijk bij
Ontmoetingsplek De Hoge Weye

Het gebeurt ons allemaal wel eens:
knoopje van de blouse gegaan. Voor-
heen lukte het prima deze zelf opnieuw
aan te zetten maar nu lukt het niet meer
de draad in de naald te krijgen of het
knoopje is zoek of je weet Uberhaupt
niet hoe je klein kleding herstel moet aanpakken.

Of soms werken de eigen vingers niet (meer) mee.
Voor kleine kleding herstelwerkzaamheden hebben
we een handige, hulpvaardige dorpsbewoner bereid
gevonden, deze klusjes te willen doen. Knopen
aanzetten, een nieuwe zoom, gaatjes dichtmaken in
kleding, een rits inzetten, broek korter maken etc.
ledere 14 dagen op donderdagmiddag tussen 14.00-
15.30 uur is het mogelijk dit klein kledingherstelwerk
op te lossen.

De eerstvolgende keer is op donderdag 11 mei.

Kom gerust met de kleding langs en afhankelijk van
het herstelwerk wordt de prijs bepaald. De kosten
houden we zo laag mogelijk. Schroom niet en kom bij
deze activiteit vanuit de Ontmoetingsplek aan de
Zijkant van de Hoge Weye (ingang tegenover de
diervoederwinkel Via Natura en de Geldmaat)
Dorpstraat 34 te Beekbergen.
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Reparatiekamer bij de Ontmoetingsplek in De Hoge Weye

In de Hoge Weye in Beekbergen is er om de 14 dagen op donderdag-
middag tussen 14.00 en 16.00 uur een Reparatiekamer.

Op donderdag 11 mei is er een vrijwilliger met 2 rechter handen
aanwezig om de reparatie klusjes op te lossen. Ter plaatse of korte tijd
later. U kunt Ton Drop vinden in de ruimte van de Ontmoetingsplek;
ingang tegenover de geldmaat en Via Natura.

Kom gerust langs. Onze vrijwilliger helpt u graag!

We willen de inwoners van Beekbergen zo veel mogelijk stimuleren om kleingoed met een stekker
een nieuw leven te geven i.p.v. het weg te gooien. Samen met de inwoner onderzoek je of het
apparaat gerepareerd kan worden. Je zoekt samen uit waardoor het defect ontstaan is of er nieuwe
onderdelen besteld moeten worden door de inwoner.

Als het onderdeel binnen is repareer je zo mogelijk samen het apparaat.

Heb je spullen ter reparatie neem dan contact op met vrijwilliger Ton Tijhof: 06 28 94 67 25 of
Ingrid Klomp: 06 82 30 19 63.

Mail je liever? Dan kan dat via : VrijwilligerswerkVD@zgapeldoorn.nl

De Geschiedenis van Beekbergen, Lieren en Oosterhuizen

De schrijver van onderstaande 24 artikelen is Gerrit Muller.
Wilt u reageren op een artikel stuur dan een e-mail naar: g.j.muller@upcmail.nl.

Al een aantal jaren is onder auspicién van de Dorpsraad Beekbergen-Lieren de Werkgroep Oud Beekbergen-
Lieren (WOBL) bezig met informatie over de historie van deze dorpen en de omgeving. Op de website van de
dorpsraad is nu een publicatie beschikbaar over de geschiedenis van Beekbergen, Lieren en Oosterhuizen.
De publicatie is tot stand gekomen door een samenwerking van de WOBL en de auteur Gerrit Muller.

De volgende onderwerpen zijn via onderstaande link beschikbaar op de website van de dorpsraad:

1. De Veluwe 2. |Jzerwinning op de Veluwe 3. Het leven in de Middeleeuwen 4. De oude kerk van
Beekbergen 5. De Oude Beek en de sprengen 6. Het kerspel Beekbergen en de marken 7. Molens in
Beekbergen en Lieren 8. Beekbergen in de 16e eeuw 9. De reformatie 10. Beekbergen in de 17° eeuw

11. Beekbergen in de Franse tijd 12. Herbergen in Beekbergen 13. Beekbergen in de 19° eeuw

14. Christelijk onderwijs in Lieren 15. Ontginning van het Beekbergerwoud 16. Het Hoogeland, een kolonie
voor bedelaars en landlopers 17. Het Spelderholt en Teixeira de Mattos 18. De Uniehuizen 19. Het Heethuys
en Rauwenhul 20. Eerste wereldoorlog en mobilisatie 21. Ziekenzorg in Beekbergen 22. Boerenleven in
vorige eeuw 23. Tweede Wereldoorlog 24. Veranderend straatbeeld begin 20° eeuw 25. Zwembad

De Hagenbrug

www.dorpsraadbeekbergen.nl/wobl.html
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DORPSKERK BEEKBERGEN

De dorpskerk is al eeuwen een huis van God in het hart van ons dorp.

Het is een huis van God voor iedereen in Beekbergen, Lieren, Oosterhuizen of waar
dan ook vandaan.

De kerkdiensten zijn gelukkig nog steeds vrij toegankelijk voor kerkgangers

(10.00 en 19.00 uur). Hiervoor dient u klachtenvrij te zijn.

U hoeft u niet aan te melden.

De diensten kunnen ook via www.kerkdienstgemist.nl (Dorpskerk Beekbergen) live of later worden mee-
beleefd.

Ben je eenzaam, heb je behoefte aan een gesprek of aan praktische hulp?
Neem gerust contact met ons op. We bieden graag een luisterend oor of schakelen ons netwerk in.

Ds. Jan Lammers

jan@jrlammers.nl

055844 16 79

Meer info: www.hervormdegemeentebeekbergen.nl of www.hgbb.nl

Hulphuuske - een helpende hand en een luisterend oor -

De hervormde gemeente Beekbergen wil er zijn voor haar omgeving. Het is ons verlangen
als gemeente van Jezus Christus voor u, voor jou beschikbaar te zijn.

Bent u of ben jij iemand die best een helpende hand of een luisterend oor kan gebruiken?
Bij de kerk (ingang Dorpstraat) en aan het Hoogepad (Papenberg 5) zijn hulphuuskes
geplaatst.

Het zijn brievenbussen waarin — met vermelding van
een telefoonnummer — een concrete hulpvraag of
een verzoek tot contact kan worden gedeponeerd.
De diaconie zorgt voor het contact leggen met de
vraagsteller en het uitzetten van hulpvragen.

Het hulphuuske is er voor u en voor jou!
Wijs gerust ook anderen op dit initiatief.

Jezus was met ontferming over mensen bewogen. Wij hopen in onze
omgeving iets van Zijn barmhartigheid en liefde uit te stralen.

Gratis advies van vrijwilligers

Wilt u duurzame energie, maar u weet niet goed hoe te beginnen?
Vraag dan de vrijwilligers van bLoEm. Kijk op
https://www.duurzaambloem.nl of stuur uw e-mail naar
info@duurzaambloem.nl.

bLoEm werkt samen met de duurzame energiecodperatie de A
(https://www.de-a.nl) en met het initiatief van de gemeente Energie
Apeldoorn (https://www.energiekapeldoorn.nl/). Ook bij hen kunt
u terecht voor informatie en advies.

Energiek wonen voor uw portemonnee, [=]

doe je zo ! uw comfort en de wereld

=
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ACTIEF WANDELEN VANAF DE HOGE WEYE

Elke DINSDAGOCHTEND wordt er gewandeld vanaf de parkeerplaats
achter het Dorpshuis De Hoge Weye.

Graag nodigen wij u uit om met ons mee te wandelen door de mooie
omgeving rond Beekbergen.

Na afloop is er gelegenheid een kopje koffie te drinken in het Dorpshuis.

Startplaats : parkeerplaats achter de Hoge Weye
Starttijd : 09.30 uur

Duur : van de wandeling: 1 ¢ uur

Tempo : gemiddeld 4 km per uur

Aanmelding vooraf is niet nodig.

Voor nadere informatie kunt u contact opnemen met:
Henny 06 49 93 84 88

Samen handwerken op de donderdagmiddag 1 x in de 2 weken
Vind u het leuk om samen te handwerken?

Kom dan op de donderdagmiddag in de oneven
weken naar de Ontmoetingsplek in De Hoge Weye
tussen 14.00 en 16.00 uur.

Samen gezellig onder het genot van een kopje
koffie/thee (€ 0,50 per kopje), aan het werk, en

Er zijn verder geen kosten aan verbonden.
U neemt uw eigen materiaal mee.

Mocht u vragen hebben, bel dan met Ingrid Klomp 06 82 30 19 63
of Annemarie Heinink 06 20 69 28 98

ondertussen gezellig een praatje maken met elkaar.
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Gemeente Apeldoorn
Wijkagent Beekbergen, Loenen, Lieren en Oosterhuizen

Fatma Tepeli

Contact met uw wijkagent?

Fatma is wijkagent van Beekbergen, Loenen,

Groenendaal, Lieren en Oosterhuizen
Spreekuur en lokatie

Loenen:
Dinsdag van 16.00 — 17.00 uur
in De Tweede Stee

Beekbergen:

Donderdag van 19.00 — 20.00 uur
Tullekensmolenweg 22a

(in de Boerderij)

Telefoon : 0900 — 8844
E-mail :fatma.tepeli@politie.nl
Twitter :POL_Beekbergen

Kent u mensen die onze
digitale Nieuwsbrief nog niet
ontvangen, maar wel betrokken
Zijn bij hetgeen in Beekbergen
en Lieren gebeurt,
laat het ons weten via

post@dorpsraadbeekbergen.nl

en er wordt voor gezorgd dat
ze de Nieuwsbrief ontvangen.

Vereniging Dorpsraad
Beekbergen-Lieren
Dorpstraat 34, 7361 AV
Beekbergen
Telefoon: 055 506 10 10

E-mail:
post@dorpsraadbeekbergen.nl
Internet:
www.dorpsraadbeekbergen.nl
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